
WEEK END DI ESPERIENZE A CAPORCIANO E BOMINACO: IL RICCO
PROGRAMMA DI SABATO 17 E DOMENICA 18 MAGGIO
13 Maggio 2025

L’AQUILA – Tornano a Caporciano le iniziative di turismo esperienziale della Associazione Tratturo Magno 101 in
collaborazione con la Fondazione CarispAQ, con il patrocinio del Comune di Caporciano ed ospitate a Palazzo D’Alessandro.

Si inizia Sabato 17 alle ore 10 con il laboratorio condotto dalla tecnica erboristica Sara Mannori che in una passeggiata di
osservazione e raccolta, e nel successivo workshop a palazzo,  condividerà le proprie conoscenze sulle erbe spontanee e
sulle tecniche per realizzare tisane, distillati e oleoliti.

I partecipanti potranno portare a casa il frutto del loro lavoro ed a conclusione dell’attività saranno rifocillati con un light
lunch. Attività gratuita ma è indispensabile la prenotazione entro le ore 16 di venerdì 16.

Sempre Sabato 17 alle ore 10, per gli appassionati di storia, l’Arch. Dino Di Vincenzo, della Associazione I Cinturelli parlerà
dell’incastellamento in Abruzzo, partendo con una presentazione a Palazzo e proseguendo con una visita guidata al castello
di Caporciano e a quello di Bominaco (durata complessiva circa 2:30).

Sempre Sabato 17 alle ore 10, visita introduttiva con supporti multimediali a Palazzo D’Alessandro. All’introduzione sulla
storia della famiglia proprietaria si accompagna la visione e commento di foto dell’archivio del Palazzo e di altre fonti che
mostrano immagini storiche, alcune rare, dell’Abruzzo. Per chi invece non vuole perdersi uno degli altri eventi, la stessa



visita verrà riproposta alle ore 15.

Alle ore 11 partirà invece la visita dedicata ad alcuni elementi delle collezioni storiche ed artistiche conservate a Palazzo; dal
fregio romano della (probabile) tomba d i un gladiatore, lo stemma araldico della famiglia Zambeccari, il cui membro,
Pompeo, fu abate della abazia di Bominaco nel 500 alla “quadreria” con ritratti di famiglia e dipinti dal 600 al 900 e reperti
della storia della famiglia ed in particolare del Col. D’Alessandro. La stessa visita verrà riproposta alle ore 16.

Sabato 17 ore 12, infine, la visita guidata focalizzerà gli aspetti salienti dell’importante e meticoloso processo di restauro del
Palazzo. La stessa visita verrà riproposta alle ore 17.

Domenica 18 in mattinata verranno replicate le visite guidate al Palazzo: ore 10 introduzione generale ore 11 le
collezioni ore 12 il restauro.

Il punto di incontro è sempre Palazzo D’Alessandro, 10 minuti prima dell’orario di inizio. La partecipazione è gratuita ma è
richiesta la prenotazione (via mail o WhatsAPP). Le attività potranno essere cancellate se non si raggiunge un numero
minimo di 5 partecipanti.

Per ulteriori informazioni e prenotazioni si può mandare una mail a tm101.aps@gmail.com, oppure inviare un messaggio
WhatsApp a 335.5994204
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