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VASTO – Durante l’anno scolastico, presso l’Istituto Secondario di Primo Grado “Raffaele Paolucci” di Vasto, si è svolto un
coinvolgente percorso di Pet Therapy, parte integrante del progetto “Progettiamo insieme il futuro”, promosso dal Consorzio
Matrix in collaborazione con Lucy D’Ercole dell’associazione Amici di Flic.

Protagonisti di questa meravigliosa avventura educativa sono stati sei dolcissimi cani sociali: cinque Shih Tzu – Ryuu, Yumi,
Reiki, Nana e Tashi – piccoli ma robusti, dal lungo e setoso mantello, e Claudine, una simpatica e affettuosa Irish Soft Coated
Wheaten Terrier di taglia media. Questi animali speciali hanno saputo instaurare un legame autentico con i ragazzi,
diventando veri compagni di viaggio in un percorso di crescita, scoperta e benessere.

Attraverso la cura, il contatto e la relazione con i cani, gli alunni hanno vissuto esperienze ricche di emozioni, sviluppando
empatia e potenziando competenze fondamentali come l’ascolto, il rispetto, la collaborazione e la gestione delle proprie
emozioni. Le attività, progettate in modo inclusivo e personalizzate sui bisogni dei partecipanti, hanno favorito
l’apprendimento esperienziale.

Gli studenti, selezionati con attenzione dal personale docente, hanno partecipato con entusiasmo, curiosità e gioia,
mostrando un coinvolgimento crescente e raggiungendo importanti traguardi nelle aree sociale, affettiva, emotiva, cognitiva
e sensoriale. Le sessioni si sono trasformate in spazi di serenità e divertimento, nei quali ogni ragazzo si è sentito accolto,
ascoltato e protagonista.

L’esperienza si è rivelata altamente positiva, per i grandi benefici osservati nei ragazzi. Un’iniziativa che ha lasciato un
segno profondo e che, grazie al potere unico della relazione uomo-animale, ha aperto nuove strade per educare alla
gentilezza, al rispetto e alla consapevolezza di sé.
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