
UN MILIONE DI UNDER 14 SOFFRE DI MAL DI TESTA
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ROMA – Il mal di testa non è solo un problema “da grandi”.

In Italia 1 milione di ragazzi sotto i 14 anni soffre di cefalea e ogni mese deve fare i conti con almeno un attacco.

È quanto emerge dai dati diffusi al congresso nazionale della società italiana per lo studio delle Cefalee in corso a Riccione.

Secondo la prima indagine multicentrica italiana focalizzata su bambini e adolescenti, per combattere il dolore,
prevalentemente di origine tensiva, i ragazzi ricorrono ai farmaci nel 90 per cento dei casi.
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