
UK, LA DONNA PIU’ GRASSA DEL MONDO PERDE 44 CHILI FACENDO SESSO
SETTE VOLTE AL DI’
2 Gennaio 2013

LONDRA – Pesava quasi 300 chili, ne ha già persi 44 facendo sesso anche sette volte al giorno.

Sta facendo il giro del mondo la storia di Pauline Potter, già stimata come “la donna più grassa nel mondo” dal Guinness dei
primati e che ora si è messa in testa di togliersi di dosso quell’etichetta.

Singolare il metodo, non solo dieta, ma maratone quotidiane sotto le lenzuola.

A causa della mole della donna ci è voluto un letto rinforzato e i movimenti sono giocoforza limitati, ma dopo ogni ‘sessione’
le calorie perse sono ben 500.

Meglio di una corsa in palestra.
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