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TRIATHLON: LA INUIT ALL'IRONMAN 70.3 DI PESCARA

11 Giugno 2011

SILVI MARINA - La societa Inuit Triathlon e pronta a partecipare all'lronman 70.3 di Pescara, manifestazione sportiva di
rilievo che si svolge tutto il mondo, domani ospitata per la prima volta in Italia dalla citta di Pescara.

La Inuit puntera soprattutto sugli atleti Renato Di Febo, reduce dal campionato mondiale di triathlon 2010 a Clearwater
(Florida), e Paolo Cavallone, per la conquista della slot (qualificazione) per partecipare al campionato mondiale di triathlon su
distanza 70.3 (mezzo Ironman), in programma a Las Vegas il 12 settembre 2011.

Alla vigilia dell’esordio all'lronman di Pescara in casa Inuit parla la presidente Claudia Gnudi. “Siamo pronti - dice - per
questa manifestazione di rilievo che Pescara ospitera. Tutti i nostri atleti si sono preparati al meglio per questa
competizione”.

“Abbiamo tanti esordienti - aggiunge - che affrontano per la prima volta una gara di triathlon. Vorrei ricordare Cavallone che
si sta preparando per una ben piu grande sfida: la qualifica al campionato mondiale di triathlon su distanza Ironman in
programma a Kona. Cavallone tentera di conquistare la qualificazione a Klagenfurt il prossimo mese”.

A parlare della preparazione di Di Febo il tecnico federale Serena Chiavaroli. “Renato - afferma - cerchera di fare risultato,
conosce bene il percorso della bike. Cerchera di dare il proprio meglio sulla frazione ciclistica e sulla corsa”.

“La frazione ciclistica - continua - sara movimentata perché la prima parte si svolgera in salita, mentre nella parte finale e
previsto il ‘piattone’ (tratto di pianura). La gara, interessante e intensa, tocchera diversi comuni pescaresi e ci sara un
discreto livello”.

L'lronman 70.3 e una variante del triathlon (nuoto, bici, corsa), caratterizzata da distanze piu lunghe rispetto la disciplina
olimpica. La definizione 70.3 & il risultato della somma delle tre distanze in miglia terrestri (1,2 nuoto + 56 bicicletta +13,1
corsa = 70.3).

I convocati:Antonino Appugliese, Monica Bianco, Marco Campilii, Paolo Cavallone, Massimo Cocchini, Tancredi D'Andrea
Ricchi, Renato Di Febo, Piergiorgio Fabbiani, Emiliano Fiora, Roberto Janigro, Cristiano Leva, Luca Lisorti, Massimo Manara,
Cristian Martini, Luigi Melasecca, Matteo Pepe, Giuseppe Romito, Luca Rossi e Beniamino Volpe. (a.l.)
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