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TRAPIANTO CAPELLI PRIMA E DOPO: COME CAMBIA TUTTO

19 Novembre 2025

Il trapianto capelli prima e dopo € un percorso di risoluzione a problemi quali la calvizie e I'alopecia androgenetica. Non si
tratta solo di estetica ma anche di salute e di benessere: € un vero e proprio intervento e sempre pil persone scelgono la
Turchia come paese di riferimento. Il turismo medico nell’ambito tricologico in questo paese ha una crescita costante del
20% annuo, grazie alla qualita delle cliniche sul suo territorio, quale per esempio Cosmedica, la clinica diretta dal dottor
Levent Acar, operativa da oltre 16 anni con ben 20.000 interventi di successo, tra cui sufficienti testimonianze sul suo
operato.

Ehl Dr. Levent Acar: considerato internazionalmente il pit noto chirurgo per il trapianto di capelli in Turchia

Cosa aspettarsi prima e dopo il trapianto di capelli

Quando si decide di intraprendere un trapianto di capelli prima e dopo, bisogna essere coscienti del percorso che si va ad
affrontare e tutto parte con una valutazione personale che inizia dal cuoio capelluto, per andare a definire le caratteristiche
di follicoli e una prospettiva realistica di intervento sull’area da trattare. Questa valutazione preliminare permette anche di
stabilire i trapianto capelli turchia costi, che verranno identificati in fase di preventivo: si riceve una indicazione trasparente
perché non nasconde alcuna spesa aggiuntiva.

Molto importante in tutto il procedimento del trapianto € la fase pre-operatoria, in cui si rende cosciente il paziente di quello
che sara il procedimento e si va ad analizzare I'area da trattare: si verificano le unita follicolari da trapiantare e si identifica
I'area donatrice. Si sceglie anche la tecnica che si utilizzera e da tutto questo parte il preventivo. Oggigiorno grazie alla
presenza di numerose foto prima e dopo, si riesce a capire in linea di massima quello che sara il risultato finale anche se
bisogna ovviamente tener presente che ogni individuo ha le sue prerogative.

I metodi di trapianto utilizzati in Turchia

Foto prima e dopo il trapianto di capelli in Turchia
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https://cosmedica.com/it/trapianto-di-capelli-prima-e-dopo/
https://cosmedica.com/it/trapianto-capelli-turchia-costi/

In molte cliniche all'avanguardia in Turchia le tecniche piu utilizzate sono la FUE, la DHI e la DHI Sapphire e tutte e tre
prevedono I'estrazione dei bulbi attraverso un micro punch che quindi non e troppo forte sulla zona donatrice. Si
differenziano poi per la modalita di impianto.

1. La tecnica FUE (Follicular Unit Extraction) € la base per cui si estraggono singolarmente con il micro- punch i follicoli e
poi vengono impiantati con pinzette chirurgiche.

2. Nella DHI si utilizza invece un implanter pen ovvero uno strumento che nell’impiantare i bulbi inserisce direttamente i
follicoli nelle aree riceventi, facendo in modo che la radice rimanga intatta.

3. Siha poi un ulteriore sviluppo che e la DHI Sapphire implementata dal dottor Acar, che utilizza lame in zaffiro per
creare delle incisioni microscopiche e I'utilizzo di questo materiale in particolare puo ridurre il tramuta unico favorendo
conseguentemente una guarigione rapida e naturale.

Prima e dopo: la rinascita della fiducia in sé stessi

| fantastici risultati mostrati nel prima e dopo il trapianto di capelli in Turchia
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Scegliendo di effettuare il trapianto di capelli bisogna tenere in conto che si tratta di un intervento chirurgico atto a
migliorare uno stato di salute e un intervento estetico. Questo implica, perd, anche un vero e proprio cambiamento
psicologico nel trapianto capelli prima e dopo: infatti la caduta dei capelli su molti inficia sulla loro autostima e addirittura sui
rapporti sociali. Molti pazienti ammettono di aver riacquistato sia fiducia che autostima, ma anche la voglia di socializzare,
dopo essere tornati a una normale situazione grazie al trapianto dei capelli.

Smentire i falsi miti sul trapianto di capelli

Partendo dal fatto che il trapianto capelli & un intervento estetico di routine, per quanto abbia il suo percorso di guarigione,
esistono ancora molti pregiudizi riguardo a quelli che sono i risultati. Infatti, molti sono scettici sul fatto che si possa avere
un risultato naturale o che siano sottoposti a una procedura dolorosa.

Tutti questi sono falsi miti legati alle vecchie tecnologie, ma con le nuove metodologie questi timori sono sostanzialmente
infondati. Infatti, le tecniche a oggi usate lasciano poche cicatrici con una guarigione veloce, dopodiché comincia tutto il
processo di ricrescita naturale del capello e, sostanzialmente, non c’e piu bisogno di intervenire. Ovviamente seguendo tutte
quelle che sono le routine nelle indicazioni date dallo staff medico nel postoperatorio.

Conclusione: un investimento su sé stessi

Con le numerose immagini messe a disposizione sul trapianto capelli Turchia & facile capire come questo sostanziale
cambiamento e risoluzione di un problema estetico possa cambiare la percezione della persona stessa. Infatti, il tornare al
proprio aspetto originario dona nuovamente sicurezza, vitalita e anche voglia di stare in societa. Inoltre, essendo diventata
una vera e propria meta turistica oggi molte cliniche in Turchia organizzano pacchetti all-inclusive che includono trasporti,
alloggio e, volendo, I'interprete. Il trapianto porta a una soluzione definitiva per quanto ovviamente richieda il suo percorso:
vale pero la pena farlo per quelli che sono i risultati che poi si ottengono.
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