
TERREMOTO E CONSEGUENZE PER LA SALUTE, PRESENTAZIONE STUDIO
3 Maggio 2011

L’AQUILA – Giovedì 5 maggio alle ore 9,30 all’Aquila presso l’Aula Consiliare “Sandro Spagnoli” Palazzo dell’Emiciclo saranno
presentati i principali risultati preliminari dello studio scientifico CometeS, sullo stato di salute degli assistiti della ex Asl
dell’Aquila, dopo un anno dal terremoto.

La Regione Abruzzo attraverso le sue Asl, su mandato del Ministero della Salute ha avviato nel 2010 il progetto Cometes
(Conseguenze a medio termine del terremoto del 6 Aprile 2009 sullo stato di salute della popolazione).

Lo studio, sotto la guida del responsabile scientifico Carla Granchelli, con la collaborazione dell’Università degli Studi
dell’Aquila e dell’Istituto Superiore di Sanità, ha voluto indagare l’impatto del sisma sulla salute della popolazione aquilana,
sia per ricavare indicazioni per orientare meglio le risorse e la pratica assistenziale, sia per migliorare l’insieme delle
conoscenze sui danni a distanza dei disastri naturali.

Le aree di interesse sono state: i sintomi di depressione, ansia, stato di salute percepito, la caduta ed eventuale futura
ripresa di un’attenzione alla prevenzione individuale (screening, controllo della pressione arteriosa e del colesterolo), il
peggioramento nell’area degli stili di vita (alimentazione, alcol, fumo).

L’incontro, ospitato dal Presidente del Consiglio Regionale Nazario Pagano, è organizzato dalle Asl Abruzzesi che hanno
realizzato Cometes e vuole rappresentare l’occasione per favorire il confronto e la discussione tra la rete Passi Abruzzo, che
sta portando avanti il lavoro, le Direzioni delle Asl Abruzzesi, in primo luogo quella dell’Asl Avezzano-Sulmona-L’Aquila, i
medici di famiglia e gli specialisti che hanno collaborato allo studio, i ricercatori dell’Università dell’Aquila e quelli dell’Istituto
Superiore di Sanità, i dirigenti del Ministero della Salute e quelli della Protezione Civile, gli Amministratori e responsabili delle
comunità coinvolte dal sisma del 6 Aprile 2009, ed altri soggetti direttamente interessati.

Al dibattito interverranno Luigi De Fanis Assessore Regione Abruzzo, Massimo Cialente Sindaco de l’Aquila, Libero Colitti
Direttore Sanitario della ASL Avezzano-Sulmona-L’Aquila.

Le conclusioni sono affidate ai moderatori: Ferdinando di Orio, Magnifico Rettore dell’Università degli Studi dell’Aquila,
Stefania Salmaso Direttrice del Centro di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute dell’Istituto Superiore di
Sanità e Carla Granchelli Responsabile Scientifico Cometes.
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