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TERAMO – In occasione della settima giornata mondiale contro l’ipertensione arteriosa prevista per domani e promossa in
tutto il mondo dalla World Hypertension League e patrocinata dalla Federazione degli ordini dei farmacisti italiani e dalla
Federfarma, l’Ordine dei farmacisti della Provincia di Teramo e la Federfarma Teramo invitano tutte le farmacie della
provincia a promuovere una giornata di sensibilizzazione offrendo in maniera gratuita la misurazione della pressione
sanguigna ai pazienti che la richiedano.

L’ipertensione arteriosa è una condizione molto diffusa; nei paesi industrializzati una persona su cinque ha la pressione alta.
Poiché spesso non dà sintomi, molte persone possono essere ipertese e non saperlo. Il controllo della pressione arteriosa
attraverso periodiche misurazioni è perciò un mezzo fondamentale di prevenzione cardiovascolare.

La farmacia per la propria peculiare dislocazione sul territorio e i numerosi contatti quotidiani che la mettono in stretta
connessione con il tessuto sociale a cui fa riferimento quale servizio sanitario, è una delle sedi più qualificate per
trasmettere messaggi educativi e il controllo della pressione rientra a pieno titolo fra le iniziative della salute che il
farmacista può mettere in atto.

“Si tratta – si legge in una nota – di una iniziativa importante che l’Ordine dei farmacisti di Teramo e la Federfarma Teramo
intendono mantenere e rinnovare come un appuntamento annuale che coinvolga tutte le farmacie della Provincia”.
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