
SULMONA: A SCUOLA DI ERBORISTERIA NELL’ABBAZIA DI SANTO SPIRITO
9 Febbraio 2016

SULMONA – Torna l’appuntamento con il “Laboratorio di pratiche erboristiche” promosso dall’associazione Movimento Zoè,
dedicato agli oli essenziali ed oleoliti ad uso antibiotico. Il corso partirà il 13 febbraio dalle 15,30 alle 18,30 nell’Abbazia
Santo Spirito, Badia Sulmona a cura del Cares Centro Aggregazione Ruralità Eco Sostenibile.

La docente Annalisa Cantelmi erborista, presenterà due laboratori, uno teorico sugli oli essenziali, le proprietà e il loro uso, e
un laboratorio pratico che vedrà l’autoproduzione, la pratica olfattiva, una piccola dimostrazione di distillazione e
compilazione dispensa informativa.

L’Associazione “Movimento Zoè'” da anni si occupa di Pedagogia attiva, Salvaguardia ambientale, Turismo sostenibile,
Agricoltura Sociale e Promozione di Eventi Culturali ed Artistici attraverso linguaggi creativi e modalità partecipate e
innovative. Il tutto nell’ottica di un Approccio Ecologico Integrato, dove ogni azione è vista in relazione alle altre e operata
con coscienza e coerenza.
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