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SQUADRABRUZZO: REAL OFENA CAPESTRANO, PROMOZIONE NEL MIRINO

10 Aprile 2012

OFENA - Dall'inizio del Campionato di Calcio di terza categoria, c’€ una squadra che si & distinta da tutte le altre: il “Real
Ofena Capestrano”.

La formazione milita nel girone B, dove ha vinto tutte le partite conquistando il primo posto con un grande distacco sulla
seconda, il San Demetrio.

Ma qual’e il segreto per delle prestazioni cosi eccellenti?

L'allenatore della squadra, Domenico Di Ruscio, spiega ad AbruzzoWeb: “il segreto & semplicemente un’adeguata
preparazione fisica, allenamenti duri e ovviamente gioco di squadra. In piu cerchiamo di creare un ambiente serio e senza
pressioni”.

Anche il capitano, Alfredo Marini, & della stessa opinione: “sono gli allenamenti e il gioco di squadra che ci hanno fatto
arrivare primi in classifica”.

Quando poi chiediamo come si fa a coordinare tanti elementi di differente eta (i giocatori hanno tra i 16 e i 40 anni) Marini
scherza: “e facile giocare tutti insieme nonostante I'eta, in fondo ci sentiamo tutti giovani!”.

Alessandro Ortenzi invece, direttore sportivo della squadra e figlio del presidente Mario Ortenzi, ci parla dell’amministrazione

e di come e nato il progetto del Real Ofena Capestrano: “Co siamo riusciti unendo tre realta differenti, ossia quelle dei
comuni di Ofena, Capestrano e Castel Del Monte. E stato molto pili semplice realizzare questo progetto, specialmente a
livello economico, perché si hanno molte piu possibilita e molti piu sponsor, ad esempio”.

Ortenzi parla anche della possibilita di raggiungere in seconda categoria: “ovviamente se saliremo di categoria cambiera
qualcosa, ci sara da fare qualche piccolo ritocco cercando pero di dare sempre il meglio in tutti gli ambiti a noi competenti”.

E con un rullino di marcia simile I'obiettivo e a portata di mano.
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Renato Giuliani portiere

Francesco lannessa portiere
Umberto Aleandri difensore
Mariano Colantonio difensore
Fabrizio Delfino difensore

Dario Esposito difensore

Paolo Gentile difensore
Alfredo Marini difensore
Roberto Amodei centrocampista
Valerio Carota centrocampista
Jacopo Di Carlo centrocampista
Romeo Ganga centrocampista
Piero Michetti centrocampista
Davide Palacios centrocampista
Francesco Silveri centrocampista
Matteo Silveri centrocampista
Lorenzo Taroni centrocampista
Rocco Cerasoli attaccante
Stefano D’Alessio attaccante
Marco Di Giambattista attaccante
Danilo Di Loreto attaccante
Alessandro Ortenzi attaccante
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