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L’AQUILA – Una settimana di iniziative, partecipazione e mobilità sostenibile che ha portato L’Aquila al primo posto in Italia
nella sfida europea dei passi WALK15 e fino al 12° posto nel ranking europeo.

Come si legge in una nota, “si chiude con un bilancio più che positivo la Settimana Europea della Mobilità 2026, che dal 16 al
22 settembre ha coinvolto cittadini, studenti, famiglie, associazioni, istituzioni e realtà del territorio, con un programma
dedicato quest’anno alla mobilità intergenerazionale, che ha fatto dell’Aquila la Capitale italiana della sostenibilità e della
mobilità dolce”.

Di seguito la nota completa.

 

Tra i risultati più significativi, infatti, quello della sfida WALK15, partita insieme alla Settimana e conclusa alla mezzanotte del
22 settembre.

L’Aquila ha conquistato il primo posto tra le città italiane, migliorando ulteriormente il risultato dello scorso anno, quando
aveva chiuso seconda in Italia. Nel corso della settimana la città ha scalato progressivamente anche il ranking europeo,
passando dalla 48ª posizione dell’anno scorso alla 12ª di quest’anno.



Un risultato costruito grazie alla partecipazione di cittadini, studenti, famiglie, associazioni e di tutti coloro che hanno scelto
di contribuire alla sfida semplicemente camminando.

Determinate il contributo di UnivAQ guidato dal rettore Fabio Graziosi e il GSSI guidato dalla rettrice Paola Inverardi, che
hanno ospitato l’iniziativa durante l’edizione 2026 di Street Science, e quello delle Confraternite d’Italia in città per il XXVII
Cammino Sinodale di Fraternità.

Grazie al risultato raggiunto, dalla città dell’Aquila sono stati piantati virtualmente 59mila 932 alberi, per una riduzione
stimata di 2.156 chilogrammi di CO₂. Sono stati 11.986 i chilometri percorsi durante la settimana.

Complessivamente, WALK15 per la Settimana Europea della Mobilità Sostenibile ha fatto tagliare il traguardo europeo di
oltre 4 milioni e 678mila alberi virtuali piantati, con un risparmio di 169mila e 300 kg di CO₂. In totale è stata percorsa una
distanza di 935.747 chilometri, superando il miliardo e 300 milioni di passi, a cui L’Aquila ha dato il suo corposo contributo
con 16 milioni e 780mila passi.

“Questo risultato è prima di tutto il risultato della partecipazione degli aquilani – sottolinea l’assessore alla Mobilità Paola
Giuliani – Ringrazio tutte le persone che hanno scaricato WALK15, camminato e coinvolto familiari, amici e colleghi nella
sfida. Il primo posto in Italia e il dodicesimo in Europa dimostrano quanto una piccola azione quotidiana possa diventare,
quando è condivisa da una comunità, un messaggio forte sulla mobilità sostenibile”.

Messaggio rilanciato con forza durante il Parking Day al Mobility Village di Largo Pischedda che ha registrato la forte sinergia
di istituzioni, associazioni e cittadini, con i momenti di pilates e danza aerea targata PAQ Center L’Aquila, la ciclo-pedalata
urbana con l’associazione 99 Castelli, organizzata nell’ambito del progetto “Bici in Comune” e denominata pedaLAQUILA,
tanti giochi da tavolo e torneo di burraco con PlayAdice APS. Preziosa la collaborazione di Urban Center per le attività
partecipative in tema di mobilità e la presenza di AMA Spa con un infopoint aperto ai cittadini.

Grande partecipazione anche per “Bicycle Heroes”, il progetto di educazione alla mobilità e al corretto uso di bici e mezzi di
mobilità attiva su strada e non, che ha portato la Settimana Europea della Mobilità direttamente nelle scuole aquilane. Gli
appuntamenti hanno coinvolto gli studenti attraverso attività dedicate all’uso consapevole della bicicletta, alla sicurezza
sulla strada e ai comportamenti corretti per chi si muove a piedi, in bici o alla guida.

Hanno aderito l’Istituto Comprensivo “Dante Aligheri” guidato dalla dirigente scolastica Antonella Conio, con le classi quinte
delle scuole primarie Torrione e Gianni Di Genova, l’Istituto Comprensivo “Teofilo Patini” guidato dal dirigente scolastico
Gilberto Marimpietri con le classi quinte della scuola primaria “Mariele Ventre” e le classi terze della scuola secondaria di
primo grado, e l’Istituto di Istruzione Superiore  “Da Vinci- Colecchi” guidato dalla dirigente scolastica Elisabetta Di Stefano,
con le classi terze della Scuola superiore Servizi per l’enogastronomia e l’ospitalità alberghiera e Arti ausiliarie delle
professioni sanitarie (Odontotecnico).

Attenzione particolare alla mobilità inclusiva, con la joëlette elettrica e il dualski acquistati dal Comune dell’Aquila, due
strumenti fondamentali perché anche le persone con disabilità possano vivere la montagna in sicurezza:  la joëlette elettrica
per esperienze all’aria aperta di partecipazione alle attività di escursionismo, il dualski, per vivere le emozioni della neve.

“Non parliamo soltanto di sport o di tempo libero, – sottolinea l’assessore Giuliani – ma della possibilità per ogni persona di
vivere e conoscere il nostro territorio senza che una disabilità diventi un ostacolo. La Settimana Europea della Mobilità è
stata anche l’occasione per accendere i riflettori su questo tema e per dimostrare, attraverso esperienze concrete, che
inclusione e sostenibilità possono procedere insieme”.

Focus, inoltre, sui rischi legati alla guida sotto l’effetto di alcol e droghe e all’utilizzo del cellulare alla guida, con attività e
simulatori rivolti agli studenti più grandi.

“Portare questi temi nelle scuole – aggiunge Giuliani – significa investire sulla consapevolezza delle nuove generazioni.
Ringrazio gli studenti, i dirigenti scolastici, gli insegnanti e tutto il personale degli istituti che hanno partecipato, così come
l’Ufficio Scolastico Regionale e tutte le forze che hanno messo a disposizione competenze e professionalità: Polizia Locale,
Polizia Stradale, Carabinieri, ACI e FIAB. Una sinergia straordinaria che si è potuta concretizzare grazie al coordinamento di
Roberto Russo, responsabile della Settimana Europea della Mobilità per il Settore Mobilità Sostenibile del Comune
dell’Aquila. È attraverso questa rete che la cultura della sicurezza e della mobilità sostenibile può diventare patrimonio
quotidiano delle nostre comunità”.

A chiudere il programma è stata la rassegna “Cinema e Mobilità – Ciak si gira”, realizzata con L’Aquila Film Festival, a cui il
presidente Federico Vittorini ha dato il titolo “Ognuno col suo Viaggio”.



L’appuntamento conclusivo a Palazzo Fibbioni con A True Story di David Lynch, introdotto da Luca Cialfi dell’Università degli
Studi dell’Aquila. Un percorso cinematografico che, attraverso pellicole e linguaggi differenti, ha permesso di affrontare il
tema della mobilità anche dal punto di vista culturale e umano. Grande il riscontro di pubblico che ha fatto registrare il sold
out durante tutti gli appuntamenti.

Un ringraziamento va a L’Aquila Film Festival, al presidente Federico Vittorini, al presidente dell’Abruzzo Film Commission
Piercesare Stagni e al professor Luca Cialfi, per aver contribuito alla costruzione della rassegna e alla sua realizzazione.

Un ringraziamento particolare va inoltre alle società partecipate del Comune dell’Aquila ASM e Centro Turistico del Gran
Sasso, che hanno contribuito alla realizzazione della Settimana Europea della Mobilità mettendo a disposizione servizi,
strutture e competenze e sostenendo concretamente le iniziative dedicate alla mobilità sostenibile e alla valorizzazione del
territorio.

“La Settimana Europea della Mobilità – conclude Giuliani – non finisce qui. L’obiettivo è fare in modo che le iniziative
realizzate in questi giorni diventino l’inizio di un percorso più ampio, capace di coinvolgere sempre più persone e di incidere
sulle abitudini quotidiane. La mobilità sostenibile, la sicurezza, l’accessibilità e l’inclusione non possono essere temi di una
sola settimana, ma devono entrare sempre di più nella vita della città. E poi, naturalmente, tutti pronti per l’appuntamento
dell’anno prossimo, con la sfida WALK15. Quest’anno abbiamo vinto lo scudetto, l’anno prossimo puntiamo alla
Champions!”.
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