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BERLINO – Gli uomini trovano una donna che balla più attraente se questa è prossima al periodo dell’ovulazione.

Una ricerca pubblicata sulla rivista Personality and Individual Differences rivela infatti che siamo in grado di cogliere segnali
di fertilità anche dalle semplici movenze durante il ballo.

I ricercatori dell’University of Gottingen in Germania hanno filmato 48 studentesse che ballavano, prima durante il loro
periodo fertile e successivamente durante il periodo non fertile.

“I video sono stati alterati in modo da mostrare esclusivamente la silhouette e non le fattezze delle donne” hanno spiegato i
ricercatori.

“Successivamente abbiamo mostrato questi video a 200 studenti maschi, che dovevano giudicare quanto trovavano le
donne attraenti su una scala da 1 a 7. Il punteggio medio ottenuto dalle donne riprese in periodo non fertile è stato di 2,72,
mentre le stesse donne riprese durante l’ovulazione hanno ottenuto un punteggio medio di 2,88. L’ovulazione causa degli
effetti sul controllo dei muscoli e sui movimenti, ed è ragionevole pensare che a livello inconscio l’occhio umano sia in grado
di cogliere queste sottili differenze”.
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