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SENOLOGIA: AL CENTRO MEDICO LIFE CARE POTENZIATA L'ATTIVITA'
AMBULATORIALE DEL “PERCORSO DONNA"
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PESCARA - Al Centro Medico Life Care di Pescara ¢ stata potenziata I'offerta per la prevenzione, la diagnosi e la cura del
tumore della mammella.

E stata avviata I'attivita ambulatoriale di Senologia, nell’'ambito del “Percorso Donna”, grazie all’arrivo del dottor Luca
Caruso, responsabile dell’Unita Operativa di Senologia Chirurgica e Ricostruttiva del Policlinico Abano, presidio, come le
struttura pescarese, di GOL - Gruppo Ospedaliero Leonardo.

L'ampliamento della rosa di prestazioni & caratterizzato dalla collaborazione tra le Unita di Radiologia e Anatomia Patologica
e il reparto di Senologia del Policlinico Abano in un’ottica di rete e con la presa in carico della paziente lungo tutto il percorso
che va dalla diagnosi alla terapia chirurgica.

La partenza dell’ambulatorio di Senologia, che sara tenuto a cadenza settimanale dal dottor Caruso e dagli specialisti del suo
team, rappresenta un arricchimento del “Percorso Donna”.

“La paziente che ne necessita - spiega il senologo - potra effettuare nell’arco dello stesso giorno mammografia, ecografia
mammaria e visita senologica con refertazione in tempo reale oltre che eventuale biopsia mammaria il cui esito, discusso da
un team di diversi specialisti, le sara consegnato in tempi ristrettissimi fornendole le spiegazioni pil idonee riguardo il
proseguimento del percorso diagnostico terapeutico”.

Il curriculum nel dettaglio

Il dottor Caruso, che ha lavorato nella Breast Unit dell'Istituto Oncologico Veneto, € autore di numerose presentazioni in
congressi nazionali e internazionali di senologia e chirurgia plastica, vanta una casistica personale di circa duemila



interventi di chirurgia mammaria oncologica, ricostruttiva ed estetica.

Classe 1985, Caruso si € laureato in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e lode all’Universita Federico Il di Napoli e
ha conseguito nello stesso ateneo la specializzazione in Chirurgia Generale con il massimo dei voti e lode con una tesi sulla
propria casistica operatoria in Senologia dal titolo “Dalla chirurgia oncoplastica alle mastectomie conservative con
ricostruzione: I'esperienza di un singolo centro”.

Dopo varie esperienze lavorative nelle Breast Unit con casistica ad alto volume del capoluogo campano, nel 2018 &
diventato consulente per la Chirurgia Ricostruttiva della Mammella dell’Ospedale San Raffaele di Milano, dove ha
perfezionato le tecniche di ricostruzione plastica dopo chirurgia mammaria oncologica.

Nel 2019 e stato tra i fondatori dell’'Unita di Senologia Chirurgica e Ricostruttiva del Policlinico Abano, uno dei primi centri
senologici in Italia ad avvalersi esclusivamente di chirurghi oncoplastici capaci di condurre sia la fase demolitiva sia la fase
ricostruttiva dell'intervento chirurgico senologico.

Le tecniche

Nella Casa di Cura aponense ha promosso l'introduzione della ricostruzione mammaria pre-pettorale post mastectomia,
diventato poi lo standard internazionale, e I'utilizzo di materiali di ultima generazione, come le mesh sintetiche (speciali
“reti” utilizzate per avvolgere le protesi che consentono la ricostruzione nella maniera piu naturale e indolore possibile senza
incidere il muscolo pettorale) e le protesi “ultraleggere”.

Nel 2022 e risultato vincitore del concorso pubblico per Dirigente Medico di Breast Unit all’Istituto Oncologico Veneto, dove
ha perfezionato le proprie competenze chirurgiche di ricostruzione mammaria pre-pettorale con matrice dermica grazie
anche alla collaborazione con I'Unita di Chirurgia Plastica dell’Ospedale Ca’ Foncello di Treviso.

Da sempre attivo promotore di giornate di visite senologiche gratuite di prevenzione, il dottor Caruso svolge un’attivita
clinica che spazia trasversalmente dalla diagnostica senologica, grazie alle competenze maturate negli anni nel campo
dell’ecografia e delle biopsie mammarie, all’attuazione delle piu moderne tecniche di chirurgia oncoplastica e
ricostruttiva mini-invasiva post-mastectomia, fino al follow up post oncologico.

© 2026 Abruzzo Web Enfasi srl - Quotidiano digitale registrato presso il Tribunale dell'Aquila con decreto n°501 del 2 settembre 2003
Iscrizione al ROC n. 26362 - P.IVA 01812420667
Direttore responsabile Berardo Santilli

Pagina 2 di 2



