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SANITA’: GIORNATA MONDIALE DEL DONATORE, LE INIZIATIVE IN
ABRUZZO

12 Giugno 2015

L’AQUILA - 1l 14 giugno si celebra la Giornata mondiale del donatore di sangue e sono moltissime le iniziative organizzate in
giro per I’Abruzzo, con I'intento primario di sensibilizzare le persone e di assicurare un ricambio dei donatori con eta tra 50 e
60 anni, che sono attualmente la maggioranza, con soggetti pit giovani.

A tal proposito, la Regione ha promosso una giornata di informazione sulla donazione del sangue in collaborazione con le
Aziende sanitarie, il personale dei Servizi trasfusionali e le organizzazioni di donatori di sangue (Ados, Avis, Cri, Fidas e
Fratres). In tutto Abruzzo saranno quindi attivi info-point che vedranno la presenza di medici trasfusionali e di rappresentanti
delle associazioni di volontariato a disposizione della comunita, con lo scopo di coinvolgere piu donatori possibili.

In Abruzzo il numero dei donatori e cresciuto del 9,9 per cento dal 2010 al 2014 mentre quello delle donazioni & aumentato
dell’8,6 per cento. Si tratta di percentuali che attestano I’Abruzzo vicino ai valori medi riscontrati in Italia ed in Europa. Il
maggior numero di donatori nella fascia di eta tra i 36 e 55 anni (72 per cento) € di genere maschile anche se tra i giovani
questa differenza si riduce considerevolmente (maschi 55 per cento, femmine 45 per cento).

“Non si sottolinea mai abbastanza - ha affermato stamattina I'assessore alla Programmazione sanitaria Silvio Paolucci,
intervenuto in Regione insieme al direttore del Centro regionale Sangue, Pasquale Colamartino, per presentare tutte le
iniziative ideate per promuovere la donazione di sangue e quelle specificamente inserite nella giornata di domenica -
I'importanza di sensibilizzare i cittadini al dono del sangue e di fornire a tutti una corretta informazione su tale tematica. Ci
tengo poi a ricordare che I ‘Abruzzo all’avanguardia nel settore della donazione del sangue, sia per il sistema di
organizzazione delle reti sia per la recente ultimazione degli accreditamenti dei centri trasfusionali regionali e la prossima
realizzazione ad Ortona dell’Officina trasfusionale regionale. La sfida importante € ora quella di una comunicazione e di una
promozione efficaci della donazione del sangue”.

A tal proposito, partira a breve una nuova campagna di informazione e sensibilizzazione, promossa in collaborazione con il
Centro regionale Sangue e con le associazioni di volontariato, sul dono del sangue e contestualmente verra realizzato un sito
web dedicato alla promozione della donazione. Al tempo stesso, verranno messe in atto attivita di supporto per lo sviluppo di
programmi regionali dedicati al reclutamento ed alla fidelizzazione dei donatori di sangue.

Si trattera di una campagna rivolta maggiormente ai giovani, soprattutto alla luce delle crescenti esigenze legate alle
malattie che comportano utilizzo di sangue nei pazienti, per cui occorrerebbe avere scorte sempre maggiori per fronteggiare
al meglio le necessita, e del fatto che, oltre i 65 anni non si puo piu donare.

Organizzate proprio con lo stesso intento anche alcune iniziative nella Provincia aquilana dove, in base ai dati piu recenti, si
effettuano 15mila donazioni di sangue I'anno, una quantita che copre appena il fabbisogno e che rende necessario
aumentare la disponibilita di sangue, favorendo un ricambio dei donatori pil avanti con I'eta, in questo caso la maggioranza,
con quelli piu giovani.

Tra le iniziative c’e quella di Pescina (L'Aquila), ideata dalle sezioni Avis comunali del comprensorio, supportate dalla Asl
provinciale dell’Aquila: a Pescina dopodomani, dalle ore 9.30 alle 12.30, saranno presenti alcuni gazebo in piazza Mazzarino
con distribuzione di opuscoli informativi su tutto cid che riguarda la donazione del sangue.

Nel pomeriggio di domenica 14 giugno, sempre a Pescina, nel teatro comunale San Francesco, alle ore 15.30, si terra una
conferenza sul tema: “Donazione del sangue..come... quando.. perché..”. Interverra, tra gli altri, anche il direttore del
Servizio immunoematologia e trasfusionale della Asl 1 Abruzzo, Luigi Dell’Orso.

A Sulmona i medici del centro trasfusionale dell’ospedale saranno al fianco dei volontari di Avis, Vas e Croce Rossa con un
gazebo che sara collocato, domenica prossima, dalle ore 9.00 alle 23.00, in piazza XX settembre, al fine di informare e
coinvolgere i cittadini sul tema. Ad Avezzano (L'Aquila) volontari Avis in piazza Risorgimento (a partire dalle ore 9.00) con
materiale informativo.



“Le 15 mila donazioni I'anno in Provincia di L'Aquila - spiega Dell’Orso - coprono si le attuali richieste di sangue ma in
quantita appena sufficienti.

Pertanto, dopodomani, nella giornata mondiale, in collaborazione con le associazioni, la Asl intende coinvolgere appieno i
cittadini su questo importante questione.
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