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SANITA": ALL'’AQUILA UN CONVEGNO sui DISTURBI POST TRAUMATICI
INFANTILI

30 Settembre 2015

L'’AQUILA - Si chiama “L’Intervento clinico e i progetti terapeutici nei disturbi psicopatologici in adolescenza: aspetti clinici e
modelli organizzativi” e prendera il via nei giorni del 2 e del 3 ottobre, al blocco 11 della sede di Coppito dell’Universita
delll’Aquila, nel dipartimento di Medicina clinica, Sanita pubblica, Scienze della vita e dell’Ambiente (Mesva).

Si tratta, pil precisamente, del terzo convegno del progetto: “ Il rischio psicopatologico in adolescenza, individuazione di una
popolazione con disagio psicologico e costruzione di un programma d’intervento preventivo “, promosso dal Ministero della
Salute , il dipartimento Mesva e la Regione Abruzzo. Sara dal professor Enzo Sechi, neuropsichiatra infantile, docente presso
I'’Ateneo aquilano e direttore dell’unita operativa di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza dell’Ospedale San
Salvatore.

A seguito del terremoto del 2009 e dopo |'esperienza maturata in contesti internazionali e soprattutto in Indonesia, dove il
team aquilano ha lavorato per due anni nella Provincia di Aceh ( da cui il libro Aceh Children Mental Health After Tsunami,
edito da L'Una nel 2013), Sechi e il suo staff hanno infatti attivato un progetto di valutazione e intervento sui disagi
psicologici e sui i disturbi post traumatici da stress, coinvolgendo, prima nelle aree di accoglienza e successivamente nelle
scuole, oltre 1000 bambini e adolescenti. | dati emersi, gli interventi attuati hanno evidenziato la necessita di sviluppare un
progetto che andasse a valutare il rischio psicopatologico degli adolescenti aquilani.

In questo terzo convegno, a cui partecipano relatori di fama internazionale, si discutera sull’individuazione dei modelli
preventivi per I'adolescenza, sulle scelte diagnostiche e terapeutiche per i ragazzi con disturbi psicopatologici e sulla
costruzione di modelli clinici per la salute mentale in adolescenza.
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