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PESCARA – Una rivoluzione è in corso nella sanità abruzzese, quella delle prestazioni di riabilitazione nelle strutture
pubbliche e private: il dipartimento Salute e Welfare della Regione Abruzzo ha infatti approvato in via definitiva la
ridefinizione e riorganizzazione delle prestazioni erogabili nei piani delle quattro Asl regionali, riuscendo in questo modo ad
ampliare l’offerta con 525 i nuovi posti letto, a parita’ di costo per le casse pubbliche.

È l’esito di un percorso avviato con il decreto commissariale 117 del 2016, del presidente Luciano D’Alfonso, che ha avuto
dopo l’uscita del commissariamento della sanità abruzzese, il suo compimento con la delibera di Giunta 129 del 2017.

In particolare sono stati profondamente rivisti i setting appropriati di un’ampia tipologia di prestazioni, in base ai criteri
fissati dal ministero e dalla Conferenza Stato-Regioni.

Tutti i prestatori del servizio, pubblici e privati, sono stati dunque oggetto di una lunga sfilza di delibere in cui si è
rideterminato il numero di posti letto, la tipologia e i requisiti dettagliatissimi delle singole prestazioni. Una razionalizzazione
che ha determinato quello che tecnicamente si chiama “fabbisogno residuale aggiuntivo in regime autorizzatorio”, ovvero la
possibilità di ampliare l’offerta, allo stesso costo, con un aumento di posti letto significativo nella sanità pubblica.

Nel dettaglio, la Asl Avezzano-Sulmona-L’Aquila potrà contare su 60 nuovi posti letto nella residenza assistita di Montereale
(10 di residenza protetta anziani, 30 di residenza sanitaria assistenziale anziani, 10 di residenza protetta disabili e 10 di
residenza sanitaria assistenziale disabili).

Nella Asl Lanciano-Vasto-Chieti i nuovi posti letto saranno 100: 40 a Gissi (20 di residenza protetta disabili e 20 di residenza
sanitaria assistenziale anziani), 40 a Casoli (20 di residenza sanitaria assistenziale anziani e 20 di semiresidenzialità
demenze) e 20 a Guardiagrele (di residenza protetta disabili).

Nella Asl di Pescara sono previsti 190 nuovi posti letto: 40 a Cepagatti (20 di residenza sanitaria assistenziale anziani e 20 di
semiresidenzialità anziani), 20 a Città Sant’Angelo (residenza sanitaria assistenziale disabili), 20 a Tocco da Casauria
(residenza protetta anziani), 40 a San Valentino (20 di residenza protetta anziani e 20 per i disturbi dell’età evolutiva), 40 a
Penne (20 di residenza protetta disabili e 20 di semiresidenzialità anziani) e 30 a Popoli (10 di unità speciale assistenza
prolungata e 20 per i disturbi dell’età evolutiva).

Nella Asl di Teramo, infine, i nuovi posti letto sono 175: 45 a Giulianova (12 di residenza sanitaria assistenziale demenze e
33 di residenza protetta anziani), 25 a Teramo (10 di residenza sanitaria assistenziale disabili e 15 di residenza sanitaria
assistenziale anziani), 30 a Castiglione Messer Raimondo (15 di residenza sanitaria assistenziale demenze e 15 di residenza
protetta anziani), 15 a Cellino Attanasio (comunità doppia diagnosi) e 40 a Castilenti (20 di residenza sanitaria assistenziale



anziani e 20 di residenza protetta anziani).
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