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CHIETI – Progressivo e costante aumento, in Abruzzo, del numero di pazienti affetti da insufficienza renale cronica terminale
che necessitano di una terapia sostitutiva renale ovvero dialisi e trapianto.

Secondo i dati, la prevalenza di questi pazienti è passata da 865 per milione di abitanti nel 2003 a 989 nel 2009.

I dati del 2010 sembrano confermare tale tendenza. L’aumento riguarda principalmente i pazienti in dialisi.

Al 31 dicembre 2009 risultavano in trattamento dialitico cronico oltre 1.000 residenti in Abruzzo.

Si stima che nella popolazione generale tra il 5 e il 10 per cento delle persone possa avere un danno renale, molto spesso
sconosciuto.

Il fenomeno, in vista della Giornata Mondiale del Rene 2011, che si celebrerà il 10 marzo prossimo, è stato illustrato dal
direttore della Clinica Nefrologica dell’Università “D’Annunzio” di Chieti-Pescara e della Asl di Lanciano Vasto Chieti,
professore Mario Bonomini.

Il 10 marzo in collaborazione con la sezione provinciale della Croce Rossa Italiana, la Clinica Nefrologica allestirà a Chieti, in
piazza Vico, una postazione in cui, personale medico specializzato sarà disponibile gratuitamente a effettuare il controllo
della pressione arteriosa e dell’esame delle urine nonché a fornire informazioni e materiale illustrativo a tutti i cittadini
interessati.

Lo slogan di quest’anno è “Lottare per vincere. Stanno bene i tuoi reni? Controlla se sei a rischio”.
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