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VASTO – È in aumento a Vasto (Chieti) il numero delle persone che soffrono di cefalea, cioè il comune mal di testa.

Il “fenomeno cefalea” è stato oggetto di studio negli ultimi anni presso l’unità operativa di Neurologia.

Ogni anno, infatti, per questo disturbo vengono effettuate circa 700 visite (su un totale di 3.500), che fanno diventare il mal
di testa la causa più frequente di ricorso agli specialisti del ‘San Pio da Pietrelcina’, così come il 20 per cento dei ricoveri
avviene per la stessa ragione.

Proprio per rispondere con maggiore efficacia a una domanda così elevata espressa dall’utenza, la Neurologia esegue anche
il doppler trans cranico di base e con contrasto gassoso, esame che consente uno studio più approfondito delle cefalee, sia
negli adulti che nei bambini.

Una casistica elevata, dunque, che sarà illustrata in occasione del “Cefalee update”, in programma venerdì 8 ottobre al
Centro congressi del Palace Hotel a Vasto, dove saranno presentati i casi più complessi e gli studi condotti al ‘San Pio’,
pubblicati anche su autorevoli riviste scientifiche di settore. 
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