
RUGBY SERIE A: SFIDA IMPEGNATIVA PER L’AQUILA A SAN BENEDETTO DEL
TRONTO
31 Ottobre 2026

L’AQUILA – Trasferta insidiosa per La Rugby L’Aquila, attesa domenica al Nelson Mandela di San Benedetto del Tronto (Ascoli
Piceno) per una sfida che si preannuncia particolarmente impegnativa. I ragazzi guidati da Gigi Milani affronteranno una
delle formazioni più attrezzate del girone, costruita con l’obiettivo dichiarato della promozione.

La squadra marchigiana è reduce dalla sconfitta contro la Lazio, in una partita caratterizzata da difficoltà in touche e da una
mischia che, pur confermandosi competitiva, non è riuscita a ribaltare un risultato già compromesso nel primo tempo.
Davanti al proprio pubblico, San Benedetto cercherà una pronta reazione.

La Rugby L’Aquila, dopo un’intensa settimana di lavoro, dovrebbe presentarsi con diverse novità nella formazione rispetto
alla vittoriosa gara contro l’US Primavera Roma. Per i neroverdi sarà fondamentale contrastare la forza del pacchetto di



mischia avversario, probabilmente il più attrezzato del girone, e garantire qualità nelle fasi di conquista e nei punti
d’incontro.

Particolare attenzione dovrà essere riservata alla precisione in touche, alla gestione del possesso e all’efficacia difensiva
contro il gioco multifase dei padroni di casa. Un ulteriore elemento di difficoltà potrebbe essere rappresentato dalle
condizioni meteorologiche, con la pioggia prevista per domenica.

Per gli aquilani sarà necessario mantenere alta l’intensità nelle collisioni, limitare gli errori e garantire continuità alla propria
manovra. Una prova di maturità contro un avversario di assoluto valore, nella quale disciplina e concentrazione saranno
determinanti per provare a conquistare un risultato importante in trasferta
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