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L’AQUILA – Sono reduci dall’ultimo concentramento del 2010 giocato a Roma le ragazze della Polisportiva L’Aquila Rugby,
inserite nel campionato di Coppa Italia Seven. Le rugbiste aquilane, allenate dai coach Giancarlo Silvestri e Mario Di
Giovanni, hanno dimostrato nuovamente di essere in crescita.

Dopo l’infortunio è tornata in campo anche Eleonora Zugaro, autrice di una buona prestazione. A tracciare il bilancio
dell’ultimo concentramento il capitano neroverde Stefania Mannucci. “Domenica è andata bene – esordisce – siamo uscite
sconfitte solo nella prima partita contro Castel Gandolfo perché abbiamo sottovalutato la situazione. Non siamo
mentalmente entrate in partita”.

“Abbiamo vinto comunque con Perugia, Cus Roma e All Reds – continua – per la classifica finale siamo a pari merito con il
Perugia e attendiamo il verdetto del giudice sportivo”.

“Eleonora Zugaro è rientrata dall’infortunio – aggiunge – per lei è stato un test. La squadra più gioca e più migliora. Siamo
soddisfatte anche perché siamo arrivate al concentramento senza allenarci. Siamo state 10 giorni ferme per l’allagamento di
‘Centi Colella’, ora ci alleniamo sul sintetico di Monticchio”.

Stefania Mannucci, fiduciosa per il futuro, ha poi concluso sulla preparazione allo stop del campionato. “Torneremo in campo
a L’Aquila il 16 gennaio 2011 – conclude – adesso effettueremo un lavoro individuale di preparazione atletica. In attesa di
ritornare in campo, a breve uscirà il calendario della Polisportiva L’Aquila Rugby femminile, in saremo immortalate in fasi di
gioco”.
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