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Tra gli spunti di interesse più curiosi in ambito betting, vi è sicuramente quello relativo al momento migliore in cui effettuare
le proprie scommesse sportive.

Che ci crediate o no, infatti, le strategie di scommessa sullo sport includono anche un tempismo perfetto, perché l’istante in
cui viene piazzata la scommessa può influire sulle possibilità di vincita.

Ma in che termini?

Perché considerare il momento in cui scommettere?

Come suggeriscono gli stessi migliori siti scommesse sportive, come quelli che si trovano visitando la home di
sitiscommesse, ci sono almeno tre motivi per cui bisognerebbe prestare attenzione al momento in cui scommettere.

Il primo è la possibilità di ottenere maggiori profitti. La scelta del momento giusto per scommettere può infatti influenzare
seriamente le vincite in caso di vittoria. Il trucco sta nel fatto che la stessa scommessa sullo stesso evento può cambiare le
sue quote anche repentinamente, e quindi è necessario conoscere il momento in cui diventano più redditizie.

Ad esempio, si può oggi già scommettere su una partita di calcio che si terrà tra due settimane. Durante questo periodo,
però, entrambe le squadre potrebbero essere interessate da numerosi eventi (infortuni, ecc.) che potrebbero influenzare la
propria puntata.

In secondo luogo, un altro motivo per prestare attenzione al momento in cui si piazza la scommessa è la diversità delle
quote: molte scommesse vengono infatti attivate solamente a breve distanza dall’inizio dell’evento sportivo. Pertanto, chi
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vuole incrementare la propria vincita creando dei sistemi, farebbe meglio ad aspettare che vengano aggiunti altri pronostici.

Infine, non bisogna escludere il fattore umano: alcuni giorni e orari sono migliori per visitare le scommesse sportive online
semplicemente perché magari in quei frangenti non ci si sente ancora disattenti, assonnati o esausti, elementi che possono
influenzare negativamente le scelte di betting.

Qual è il momento migliore per scommettere sullo sport?

Ma allora qual è il momento migliore per scommettere sullo sport? Ovviamente, non esiste una particolare formula di
successo o dei giorni più fortunati di altri. Tuttavia, se si presta attenzione a questi consigli, è possibile aumentare le
possibilità di vincita e fare una scelta di betting più consapevole.

Scommettere prima dell’inizio della partita
La prima strada è scommettere poco prima dell’inizio della partita, considerato che – come abbiamo già detto – l’esito della
scommessa sulla partita tra due squadre A e B può essere influenzato dai risultati più recenti di entrambe o da altri eventi
che possono cambiare le carte in tavola, come gli infortuni dei giocatori più in vista. Pertanto, se si vuole puntare sulla
squadra A come favorita, ma questa non dà il meglio di sé durante le ultime partite o alcuni giocatori chiave si infortunano,
le sue quote potrebbero cambiare.

Un altro motivo per scegliere gli ultimi giorni prima della partita per scommettere è il rischio di cancellazione dell’evento. A
volte, le partite o altre competizioni possono essere rinviate o addirittura annullate per vari motivi. Per evitare il rischio di
dover recuperare i propri soldi, è più sicuro scommettere prima dell’inizio della partita.

I giorni/ore migliori per scommettere
Se parliamo del fattore umano, ovvero quella stanchezza e quel calo di attenzione che potrebbero capitare in alcuni
frangenti della giornata, allora il momento migliore per scommettere sullo sport è sicuramente la mattina del sabato.

Innanzitutto, per molte persone è il primo giorno di riposo dopo una settimana lavorativa. Dopo cinque giorni di lavoro si è
ancora vigili ma si inizia anche ad essere riposati, con la propria mente che sarà ben in grado di analizzare le statistiche e
valutare i rischi senza pregiudizi.

Di contro, non è consigliabile scommettere sullo sport il lunedì e negli altri giorni lavorativi, né al mattino né alla sera. Dopo
il lavoro ci si potrebbe sentire troppo stanchi per essere attenti ai pronostici, mentre al mattino, magari poco prima di uscire
per andare in ufficio, potrebbe far assumere delle decisioni frettolose.

Scommesse live
Le cose sono un po’ diverse con le scommesse live, che grazie alla tecnologia odierna si posso seguire anche in diretta
streaming. In questo caso per evitare errori è bene leggere pronostici, statistiche e recensioni prima della partita, perché
questo aiuterà nel processo di scommessa.

Quindi, scegliere una o al massimo due quote su cui scommettere e concentrarsi su di esse evitando le distrazioni che
potrebbero sorgere nel tenere a mente troppe combinazioni.
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