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PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: ALL'OSPEDALE DELL'AQUILA VIAGGIO
VIRTUALE PER CONOSCERE E PROTEGGERE IL CUORE

25 Settembre 2026
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A CUORE APERTO

i Viaggio virtuale per una prevenzione reale
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Direttore Dott. LIVIO GIULIANI

L’AQUILA - Un viaggio virtuale per conoscere pili da vicino il cuore e, soprattutto, per imparare a proteggerlo. E I'iniziativa
organizzata dalla UOC Cardiologia e UTIC dell’'ospedale dell’Aquila, diretta dal dottor Livio Giuliani, in occasione della
“Giornata mondiale per il cuore” che si celebra ogni anno il 29 settembre.

Dalle 10 alle 15, I’Ambulatorio di Cardiologia dell’ospedale dell’Aquila sara aperto alla cittadinanza per una giornata dedicata
all'informazione e alla sensibilizzazione sui principali fattori di rischio cardiovascolare e sull'importanza della prevenzione.



Il momento centrale dell’iniziativa sara rappresentato da un’esperienza innovativa e coinvolgente: cinque visori
consentiranno ai partecipanti di intraprendere un vero e proprio “viaggio virtuale” alla scoperta della prevenzione
cardiovascolare. Attraverso la tecnologia immersiva sara possibile avvicinarsi in modo semplice e immediato ai temi della
salute del cuore, trasformando I'informazione in un’esperienza diretta.

La giornata del 29 settembre rappresenta inoltre un primo appuntamento di un percorso pil ampio che la Cardiologia
dell’ospedale dell’Aquila intende sviluppare nei prossimi mesi.

Ad aprile, in occasione di un prossimo congresso nazionale organizzato dallo stesso dottor Giuliani, saranno infatti promosse
ulteriori giornate dedicate alla prevenzione e agli screening cardiologici, con I'obiettivo di favorire una maggiore attenzione
alla salute cardiovascolare e alla diagnosi precoce.

L'iniziativa del 29 settembre vuole quindi essere non soltanto una giornata di sensibilizzazione, ma anche I'avvio di un
percorso che metta la prevenzione al centro, attraverso informazione, innovazione e maggiore vicinanza tra cittadini e
servizi sanitari.
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