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PESCARA – Salute, benessere, prevenzione, sana alimentazione, sport e, più in generale, tutte quelle abitudini necessarie
per adottare un corretto stile di vita: questi i temi al centro dell’evento ‘PescarAmare 2018 – il Salotto della Salute’, che si
svolgerà nel capoluogo adriatico sabato 12 maggio.

Uno dei protagonisti dell’iniziativa è l’associazione Komen Italia, in prima linea nella lotta e nella prevenzione dei tumori al
seno, che parteciperà con la sua ‘Carovana della Prevenzione’ per offrire gratuitamente prestazioni cliniche e diagnostiche in
ambito senologico, dermatologico ed endocrinologico.

L’evento, patrocinato dal Comune di Pescara, arriva nel capoluogo adriatico per la seconda edizione.

Il programma prevede spettacoli, performance, lezioni per la promozione della cultura della salute e numerosi talk show, i
cui relatori saranno medici, biologi, psicologi, psicoterapeuti, nutrizionisti, giornalisti, scrittori, chef e sportivi.

Tra gli ospiti il cantautore Mimmo Locasciulli e il ricercatore e scrittore Antonio Cerasa.

Oltre alla ‘Carovana della Prevenzione’, sarà possibile usufruire anche dei controlli gratuiti dell’udito, a cura di Amplifon.
Antonio Natarelli, presidente della Commissione Politiche sociali e medico, si sofferma sul valore simbolico dell’iniziativa,
finalizzata a sensibilizzare i cittadini, e parla dei rischi derivanti dagli stili di vita attuali e dell’importanza e del valore della
prevenzione. 
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