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PESCARA: AEROBICA, STEP, PILATES E OLISTICO PER ABRUZZO FITNESS
CONVENTION

11 Marzo 2019

PESCARA - Torna a Pescara la decima edizione della fiera dedicata interamente al fitness, "Abruzzo Fitness Convention”,in
programma per il 4 maggio.

Si tratta dell’'unico evento nazionale di settore in Abruzzo, organizzato da Andrea Trionfi e Nicola Balzerano.
Ci saranno presenter internazionali.e nazionali, 13 lezioni e un workshop formativo.

Si tratta di un evento inserito nel circuito Aki, scuola di formazione professionale Akademialtalia di Fabrizio Pellecchia e
Cristian Cacace, anche loro.presenti con lezioni di hdp, akipump e bft system.

Lezioni di Aerobica, Step, Tonificazione, pilates e olistico. Una giornata unica da vivere tra sorrisi e sudore. Per info
contattare 347/6678165 Andrea.

| presenter: Lorenzo Sommo, Lorenzo Franco, Ary Marques, Daniela Talamonti, Claudia Spurio, Marco De Finis, Fabio Silverio,
Achille Venditti, Damiano Comunale.
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