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TERAMO – Un nuovo importante risultato nel campo dell’urologia è stato raggiunto a Teramo. All’ospedale Mazzini, l’équipe
della Uoc di Urologia, diretta da Federico Narcisi, ha eseguito un intervento attraverso l’utilizzo dello sling advance, una
tecnica chirurgica dedicata al trattamento dell’incontinenza urinaria da sforzo nell’uomo.

L’intervento rappresenta un ulteriore passo nel percorso di innovazione e aggiornamento della struttura urologica teramana,
con l’obiettivo di mettere a disposizione dei pazienti opzioni terapeutiche moderne e personalizzate.
La procedura prevede una piccola incisione nella zona del perineo, con isolamento dei muscoli perineali e dell’uretra
membranosa. Successivamente viene inserita per via inguinale una piccola rete in materiale biocompatibile per sostenere e
rinforzare l’uretra, che può essere indebolita soprattutto da precedenti interventi chirurgici alla prostata. Pur essendo
apparentemente semplice, ha richiesto anni per essere messa a punto e, nella maggior parte dei casi, consente di evitare
interventi più complessi e rischiosi.

L’intervento è stato eseguito da professionisti che hanno messo in campo competenze specialistiche e una consolidata
esperienza nel trattamento delle patologie urologiche.L’incontinenza urinaria maschile può incidere significativamente sulla
quotidianità e sulla qualità di vita. Per i pazienti adeguatamente selezionati, la tecnica dello sling advance costituisce una
delle opzioni chirurgiche disponibili e può essere presa in considerazione nell’ambito di un percorso specialistico
personalizzato.

«Siamo molto soddisfatti di questo risultato, perché rappresenta un esempio concreto della qualità dei nostri professionisti e
della capacità della nostra Azienda di investire nell’innovazione», ha dichiarato il direttore generale della Asl di Teramo
Maurizio Di Giosia. «Quando una nuova tecnica viene introdotta con competenza e appropriatezza, a beneficiarne sono
innanzitutto i pazienti. Ringrazio il dottor Federico Narcisi e tutta la sua équipe per il lavoro svolto e per l’impegno quotidiano
nel garantire un’assistenza specialistica di qualità. L’innovazione non significa soltanto utilizzare nuove tecnologie, ma
soprattutto investire nelle competenze, nella formazione e nella capacità dei nostri professionisti di offrire ai cittadini
percorsi di cura sempre più qualificati».
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