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ORTONA – Oggi si celebra la giornata internazionale contro il consumo e il traffico illecito di droga, indetta dall’assemblea
generale dell’Onu nel 1987 per ricordare l’obiettivo comune a tutti gli Stati membri di creare una comunità internazionale
libera dalle sostanze stupefacenti.

L’Ufficio delle Nazioni unite contro la droga e il crimine (Unodc) lancia campagne di sensibilizzazione sul problema della
droga nel mondo rivolte soprattutto ai giovani.

“L’uso di sostanze stupefacenti – scrive in una nota Lamberto Iannucci, presidente della Cipa onlus di Ortona – è
preoccupante perché rappresenta una minaccia per la salute. Gli effetti negativi variano a seconda del tipo di droga
consumata, delle dosi assunte e della frequenza del consumo. Condurre una vita sana richiede scelte che devono rispettare
il corpo e la mente. Per fare queste scelte i giovani hanno bisogno di ispirarsi a modelli positivi e hanno bisogno di ottenere
informazioni corrette riguardanti il consumo di droghe”.

“Tra i giovani – prosegue – il consumo di sostanze stupefacenti è più del doppio di quello della popolazione generale, tre
volte più elevato nel caso della cannabis. Bisogna fare di più per fornire ai giovani gli strumenti, le informazioni e le
opportunità necessarie per vivere una vita sana ed appagante. L’Unodc incoraggia ciascuno di noi e le istituzioni a
impegnarsi e a dare il proprio contributo in questa campagna a tutela della salute; si tratta di un’occasione unica per
prendere posizione contro la droga, un problema che ci riguarda tutti”.
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