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ROMA – Non solo droga: sempre più diffuse sono ormai le “nuove dipendenze”, comportamenti di cui non possiamo fare a
meno, dal gioco allo shopping al sesso a Internet.

Quasi mezzo milione di italiani è dipendente dal gioco e aumentano i giovani tra 15 e 19 anni.

Il giocatore patologico è maschio (78per cento), single, tra 30 e 40 anni.

Gli uomini sono anche i più colpiti dalla dipendenza da sesso (3-5per cento della popolazione), le donne sono più spesso
affette da shopping compulsivo, soprattutto tra 23 e 31 anni.
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