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L’AQUILA – In un mondo sempre più multiculturale e caratterizzato dai contatti, possedere competenze tecniche è
indubbiamente imprescindibile, ma sempre più apprezzate, anche dalle aziende, sono le cosiddette soft skills, che
rappresentano uno strumento altrettanto necessario e determinante per il raggiungimento degli obiettivi ed il successo.

Da questa osservazione, un team di esperti nelle Hr, consulenza, formazione e  coaching, ha voluto creare un evento di
formazione, presentandolo in un format del tutto innovativo, che si sposa con il gusto e i piaceri della tavola.

Il 4 luglio infatti, nel corso di una cena, tra una portata e l’altra i partecipanti potranno scoprire qualcosa di più su se stessi,
sulle loro modalità comunicative e relazionali, su come “affascinare” il loro interlocutore. “Experience Lab” è il nome che
raccoglie la sinergia di cinque professionisti: Damiano De Cristofaro, coach ericksoniano, trainer e consulente sviluppo
personale, Alessandra Petrucci, psicologa, formatrice e mental coach, Patrizia Splendiani, Hr trainer, social media marketing,
personal branding, Alessandro Pornaro, consulente di carriera, trainer e orientatore e Luigina Tartaglia, orientatrice.

L’idea conduttrice è quella di offrire ai partecipanti una formazione di tipo esperenziale, con attività mirate a coinvolgere
tutti i loro canali: cognitivo, emotivo e fisico, coniugando l’apprendimento con il divertimento e la creatività.

“A cena di seduzione” è lo slogan accattivante della serata, ma non bisogna lasciarsi trarre in inganno dai luoghi comuni: il
termine “seduzione” va ricondotto all’etimologia del termine, deriva infatti dal latino se-ducere che significa letteralmente
“portare a sé”, e dunque include abilità come catturare l’attenzione, incuriosire, essere assertivi e convincenti. Se non si
acquisisce consapevolezza delle proprie emozioni o non si entra in rapporto con l’altro, difficilmente si riesce, solo in modo
razionale, a far passare un’idea.

Da una comunicazione efficace può infatti dipendere la qualità di una relazione e anche l’affermazione nel mondo
professionale.
 
L’evento formativo avrà un numero di posti limitato proprio per garantire ad ognuno di sentirsi partecipe e protagonista della
serata e sarà ambientato nella splendida cornice di Villa Lanfaloni a Montesilvano. Per contatti e informazioni è possibile
rivolgersi a: experience.lab@hotmail.it.
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