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ROCCARASO – Si chiamano “Ppg Stress Flow” e “Bia Acc” e sono due dispositivi che permetteranno di studiare la stanchezza
cronica attraverso il monitoraggio diretto di tutte le funzioni del sistema nervoso autonomo e dei relativi processi di
biofeedback, favorendo i processi di diagnosi differenziale dei disturbi e delle patologie.

Diventa sempre più importante la partnership tra Collegio regionale dei maestri di sci abruzzesi e le società Motustech e
Arcamedica. Da un progetto sperimentale avviato nel 2018 si arriva ora a proporre un vero e proprio modello di
monitoraggio dello stato di salute dei maestri di sci.

Martedì 26 e mercoledì 27 per i circa 700 maestri di sci abruzzesi ci sarà a Castel di Sangro (L’Aquila) la possibilità di essere
sottoposti a un monitoraggio quest’anno ancora più ricco di test, grazie alla collaborazione che Motustech e Arcamedica
hanno raggiunto con Biotekna (in affiancamento ai dispositivi Microgate e Sensor Medica).

Al controllo della condizione dello stato di salute, mediante valutazione funzionale (biomeccanica, neuromuscolare e
metabolica) e al supporto nutrizionale, per i maestri di sci ci sarà quindi anche la possibilità di studiare le cause che
provocano la stanchezza cronica. 
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