
LUCOLI: ”CENA AL BUIO” AL RISTORANTE MOON VILLAGE
5 Ottobre 2011

L’AQUILA – L’Unione italiana ciechi dell’Aquila, l’associazone Sportiva L’Aquilone onlus e il ristorante Moon Village di Lucoli
(L’Aquila) organizzano insieme la “Cena al buio”, in programma domani, venerdì 7 ottobre, alle 20.30 al ristorante
“Moonvillage” sulla strada che porta a Lucoli.

“L’emozione – dicono gli organizzatori – di assaporare al buio per scoprire la forza dei sensi. Capire, conoscere, provare”.

Una serata da non vedenti per capire il valore della luce e, soprattutto, per conoscere “da dentro” il mondo di chi la luce non
la vede mai. Un’esperienza di rara forza, di rara umanità. Un’occasione per riflettere, ma non solo.

Ma cos’è una cena al buio? “Immaginate – rispondono gli organizzatori – una sala illuminata e una sala da pranzo buia,
separate da una “stanza di compensazione” buia le cui due porte, una verso ciascuna delle due sale, mai
contemporaneamente aperte, permettono di passare da luce a buio e viceversa senza mai illuminare la sala buia. In sala da
pranzo, oscurate finestre e porte con tendaggi, il buio è completo. Condotti da un non vedente, si entra nella sala da pranzo
buia e si è accompagnati a tavola. Ogni gruppo è sempre assistito da un non vedente che con altri ciechi funge anche da
cameriere”.

“Dopo il breve ambientamento – continuano gli organizzatori – inizia la cena. I camerieri non vedenti servono le portate.
Senza la vista, tatto, olfatto e gusto aiutano a distinguere i cibi. Udito e tatto si acuiscono, la mente memorizza le posizioni
relative della sala, del tavolo, delle cose e delle persone. A fine cena si scopre di nuovo la magia del colore. Ma è così solo
per chi vede, per chi ha la possibilità da sfruttare e da cogliere, perché davvero insegna molto – di riaprire gli occhi”.
 
Per l’Unione italiana ciechi, l’associazione sprotiva L’Aquilone onlus e il ristorante Moon Village “è qui sta una parte della
scommessa: entrare, con garbo, ma fino in fondo, nel mondo di chi ha difficoltà. E uscirne più ricchi, più comprensivi, più
attenti….”.

Menù fisso al costo di 25 euro il cui ricavato della cena sarà devoluto all’Unione italiana ciechi dell’Aquila e alla società
sportiva L’Aquilone Onlus.

La cena comprende l’aperitivo sfizioso al buffet, primo, secondo, contorno, il dolce, acqua, vino in bottiglia Fonteluna
(Montepulciano e Trebbiano d’Abruzzo) e caffè.

È possibile richiedere al momento della prenotazione menù vegetariani o che tengano conto di eventuali allergie o
intolleranze alimentari.

Prenotazione obbligatoria.
 
Telefono 086273871 oppure 3401728288.

Si può visitare il sito internet www.moonvillage.it

http://www.facebook.com/#!/event.php?eid=187521397978144.(s.cas.) 
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