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L’AQUILA – Dare valore all’inconscio e al linguaggio non verbale, “quello più antico, che parla più di qualsiasi discorso” per
comprendere il funzionamento della mente umana e spiegare i meccanismi che la guidano.

Queste le finalità del corso di comunicazione strategica organizzato dall’Ikos di Bari, scuola di specializzazione accreditata al
Miur, che si terrà a L’Aquila dal 27 al 29 giugno.

Intitolata “L’arte della comunic-Azione strategica” la tre giorni sarà ospitata all’interno della sala polifunzionale della Casa
del volontariato in via Saragat e prevederà un workshop con l’interazione diretta del pubblico.

“Affronteremo la comunicazione non verbale a livello scientifico” ha spiegato ad AbruzzoWeb la presidente dell’Ikos, la
psicologa e psicoterapeuta Daniela Poggiolini che interverrà al corso in qualità di esperta di programmazione neuro-
linguistica e crescita professionale.

“Si tratta di un laboratorio operativo che siamo stati molto felici di portare a L’Aquila – ha affermato la Poggiolini – una città
ancora in ripresa dove queste tematiche potrebbero risultare particolarmente utili. I presenti non ascolteranno
semplicemente ma proveranno su di loro gli effetti di una buona comunicazione perché sono convinta che solo attraverso
l’esperienza diretta si possa davvero apprendere”.

“Quella che ho il piacere di insegnare dal 1981 è una Pnl bioetica – ci tiene a precisare la psicoterapeuta – nel senso che
obiettivo principale della nostra scuola di formazione è perseguire il benessere delle persone attraverso un metodo olistico
corpo/anima quindi senza utilizzare la persuasione per ingannare ma, al contrario, per motivare e stare bene”.

Nel corso formativo la dottoressa sarà affiancata da Francesca Lafasciano, Marco Magliozzi e Fabio Gardelli, psicologi,
psicoterapeuti ed esperti in comunicazione non verbale e PNL.

Per gli studenti universitari la partecipazione al corso ha un costo ridotto pari a 50 euro. Gli interessati potranno richiedere i
crediti Ecm che corrispondono a 24,1 per ogni categoria sanitaria.
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