
L’AQUILANO SIMONE COCCIA COLAIUTA DIVENTA PERSONAL TRAINER
PRIMO LIVELLO
21 Ottobre 2019

L’AQUILA – L’aquilano Simone Coccia Colaiuta, ex concorrente del Grande Fratello, compagno della deputata del Pd Stefania
Pezzopane, ha conseguito ieri a Roma il diploma nazionale di primo livello da Personal Trainer, riconosciuto dall Asi-Coni e
dal Ministero.
 
A darne notizia è lo stesso Coccia, che sui social scrive soddisfatto: “Esami superati”.

Ma Coccia Colaiuta non intende fermarsi a questo primo step e annuncia che “all’inizio del prossimo anno, tra gennaio e
febbraio, farò altri livelli per la specializzazione in altri settori sempre del fitness/bodybuilding”, conclude.

Con lui anche il campione europeo di pugilato Emanuele Brandamura.

L’aquilano ha sempre avuto una passione per lo sport e in particolare per la palestra e in più occasioni, anche nella casa più
spiata d’Italia, ha mostrato questo suo grande amore elargendo consigli sul fitness ai suoi compagni di avventura.
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