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L’AQUILANA FELICI ALLA ‘PROVA DEL CUOCO': "BELLA ESPERIENZA,
TORNERO”

15 Maggio 2015

O -
s e i o

L’AQUILA - L'aquilana Maria Rita Felici, mamma e imprenditrice con la passione per la cucina, ha partecipato lunedi scorso a
"Ti lascio una ricetta”, la rubrica del programma La prova del cuoco di RaiUno condotta da Antonella Clerici.

Anche se la sfida & stata vinta dalla sua avversaria Cristina Stilo, ristoratrice comasca, I'aquilana ha mostrato tutte le sue
abilita in cucina, preparando un piatto di fagottini di carne in letto di vellutata di spinacino.

“Non ho vinto, ma tornerd ancora in trasmissione, riproponendomi per una nuova puntata - afferma ad AbruzzoWeb - E
stata una bellissima esperienza e mi sono messa alla prova sperimentando un mondo, quello della televisione, finora
sconosciuto”.

La ricetta vincitrice sara pubblicata sul libro di ricette della Clerici.

“Cucino da molti anni: per me la cucina non € una routine quotidiana, perché ci metto fantasia e attenzione. Continuero a
coltivare questa passione sperimentando piatti nuovi”, conclude la Felici che & tornata a gestire il suo B&B Cuor di
campagna nella frazione aquilana di Sassa.

© 2026 Abruzzo Web Enfasi srl - Quotidiano digitale registrato presso il Tribunale dell'Aquila con decreto n°501 del 2 settembre 2003
Iscrizione al ROC n. 26362 - P.IVA 01812420667
Direttore responsabile Berardo Santilli

Pagina1dil



