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L’AQUILA – La Sds, Specialisti dello Sport annuncia l’apertura della nuova sezione dedicata allo sci, affiliata alla federazione
italiana sport invernali (Fisi).

L’entrata in questo nuovo settore sportivo, che fa seguito a quelli già attivi nel nuoto, nel triathlon e nello skyrunning,
conferma ancor più l’intenzione della Sds, di promuovere lo sport ad ogni livello, e con la massima professionalità possibile,
nel nostro territorio.

La sezione sci appena aperta, ha il privilegio di avere due fra le personalità tecnico sportive di maggior prestigio che si
possano trovare a L’Aquila e dintorni.

Il responsabile tecnico è infatti il noto e titolato maestro dello sport ,il professor Carlo Vivio, coadiuvato dal dottor Alex
Celaia, allenatore Fisi terzo livello e membro dello staff del centro ricerche della Fisi.

La prima uscita del tecnico Celaia è avvenuta nei giorni 14 e 16 dicembre 2010 sulle nevi di Pila (Aosta), a ridosso del parco
nazionale del gran paradiso, nell’ambito del memorial Pietro Fasson.

È li che la federazione italiana sport invernali, attraverso il proprio centro ricerche, ha presentato un’innovativa metodologia
sulla misurazione della preparazione fisica dei giovani sciatori.

Un bel risultato iniziale, che incoraggia il gruppo di lavoro impegnato quindi sia nell’ambito della ricerca scientifica e nella
preparazione agonsitica di alto livello, sia nella formazione di base per gli aspiranti sciatori.
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