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L’AQUILA: SEMINARIO ON LINE "LUNEDI" POSITIVI” DELL'ASPIC PSICOLOGI

21 Aprile 2020

L'’AQUILA - “Ascoltarsi, capirsi, rispettarsi. Come diventare un buon compagno per se stessi”: € il titolo dell'incontro che fa
parte del ciclo dei seminari divulgativi “Lunedi positivi”, proposti dall’associazione Aspic Psicologia dell’Aquila. La lezione
sara a cura della dottoressa Mariachiara Mazzei, psicologa, Psicoterapeuta, membro del direttivo Aspic.

Anche questa presentazione, causa emergenza Covid-19, verra caricata sul sito, dell’associzione alla sezione Seminari, a
partire dalle ore 18:00 di lunedi 27 Aprile.

Questo il link: https://www.aspicpsicologialaquila.it/workshopl/seminari.
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