
L’AQUILA: INCONTRO GRATUITO PER GENITORI SU ADOLESCENZA AL
CONSULTORIO AIED SABATO 16 MAGGIO
13 Maggio 2026

L’AQUILA – Un momento di confronto e sostegno dedicato ai genitori alle prese con le sfide dell’età adolescenziale.

È quanto propone lo “Sportello d’Incontro” promosso dal Consultorio AIED dell’Aquila, con un incontro di gruppo gratuito in
programma sabato 16 maggio, dalle 10 alle 11.30, nella sede di via Beffi 7, a Coppito.

L’iniziativa, realizzata con il contributo della Regione Abruzzo – Politiche Sociali, vedrà la partecipazione del dottor Domenico
Capogrossi, psicoterapeuta AIED, e della dottoressa Veronica Rotilio, psicologa AIED.

L’appuntamento sarà dedicato all’ascolto, al dialogo e alla condivisione delle difficoltà educative e relazionali che spesso
accompagnano la fase dell’adolescenza, offrendo ai partecipanti strumenti utili per comprendere meglio i cambiamenti
emotivi e comportamentali dei figli.

La partecipazione è gratuita, ma i posti disponibili sono limitati.

Le prenotazioni possono essere effettuate tramite messaggio WhatsApp al numero 349.5728390.
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