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L’AQUILA – “Tutela della salute, valorizzazione della montagna e promozione dei prodotti del territorio. Sono alcuni degli
elementi caratterizzanti dell’iniziativa Progetto cuore, che quest’anno si snoderà in un percorso inedito nello splendido
scenario di Collebrincioni. Sarà un modo per incentivare la scoperta di luoghi bellissimi e trascorrere una giornata in un
modo diverso all’insegna della prevenzione dalle patologie cardiovascolari”.

Lo dichiara il capogruppo consiliare di Benvenuto presente, Daniele D’Angelo, a proposito della giornata di sensibilizzazione
sull’importanza della prevenzione cardiologica e cardiovascolare Progetto Cuore che si tiene ogni anno all’Aquila e che in
questa edizione, domenica 1 ottobre alle ore 9, si rinnova nel percorso con una camminata di 2 chilometri a Collebrincioni
(L’Aquila).

“Oltre alle visite cardiologiche gratuite e all’attività di screening che si svolgerà grazie all’iniziativa del dottor Umberto
Pignataro, che ringrazio, insieme ai partner dell’evento, per la tenacia e la dedizione che hanno profuso nell’organizzazione,
dalle 9 alle 12 si terrà un rinfresco – aperitivo che verrà offerto ai partecipanti al termine del percorso – spiega D’Angelo –
Verranno serviti prodotti forniti da aziende locali, perché la nostra è idea è quella di valorizzare il territorio e le sue
peculiarità a 360 gradi”.

“Quello di quest’anno è un primo esperimento che siamo certi verrà replicato e, se possibile, migliorato il prossimo anno per
incentivare gli aquilani alla fruizione della montagna e delle tante attività che vi si possono svolgere, sia per gli sportivi più
accaniti sia per le famiglie, che invitiamo a partecipare in massa all’evento di domenica 1 ottobre”, conclude D’Angelo.
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