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L’AQUILA – Al via all’Aquila la tre giorni dedicata al Congresso Nazionale della Sezione Italiana della Società Mondiale di
Riabilitazione Psicosociale, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia.

Il Congresso è stato organizzato dal professor Massimo Casacchia, ordinario di Psichiatria presso la nostra Facoltà e
Presidente della Società Italiana, e con la partecipazione attiva di tutto il gruppo di lavoro della Clinica Psichiatrica
Universitaria.

Oggi si svolgerà una giornata di aggiornamento ecm e da un evento precongressuale, dedicato agli operatori della salute
mentale dal titolo “Early career psychiatrists: aggiornamento per i giovani psichiatri sugli approcci riabilitativi integrati Ebm
nelle malattie mentali gravi” nella quale, tra specialisti di richiamo internazionali, interverrà anche  Geoff Shepherd (UK), tra
i maggiori esperti al mondo sulla recovery.

Il Congresso inizia domani, 6 Ottobre alle undici presso l’Aula Magna della Facoltà di Medicina, e prevede l’intervento di
autorevoli studiosi italiani e stranieri esperti nel campo degli interventi psicosociali, fondati sulle evidenze scientifiche rivolti
alle persone con disturbi psichici. L’idea che percorre tutto il Congresso è che gli interventi riabilitativi scientificamente
provati hanno più efficacia se si riesce ad infondere nel paziente e nei familiari la speranza di un miglioramento che
permetta un reale inserimento nella società.

Venerdì l’evento conclusivo delle giornate di studio.

Tra i simposi del congresso nazionale, ne è previsto anche uno dal titolo “Catastrofi e Resilienza” in cui verranno presi in
considerazione lo stato di salute della popolazione aquilana a distanza di due anni dal sisma. Il Congresso è aperto alle
persone con problemi, ai familiari, agli operatori sanitari e ai medici, nell’ottica di un coinvolgimento ampio di tutte le
persone coinvolte nel progetto di recupero delle persone con problemi di psicologici, emotivi e mentali.
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