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L’AQUILA – Gli amanti del relax, del benessere e delle spa possono farsi ammaliare dal contesto proposto dal Centro
Benessere dell’ Hotel La Fonte del San Donato Resort Golf & Spa. Nello splendido scenario di Santi di Preturo, a L’Aquila, è
aperta la nuova spa  La Fonte, un moderno e attrezzato centro benessere di oltre 850 metri quadrati rivolto non solo agli
ospiti dell’hotel.

Un luogo dedicato al benessere psicofisico per coloro che dopo una giornata di lavoro vogliono dedicare del tempo alla
propria persona, un regalo per se stessi in un ambiente esclusivo in cui atmosfere, attrezzature e trattamenti creano una
sinergia completa.

Le offerte e le possibilità sono molteplici per ogni esigenza o necessità all’interno del percorso umido, offre un ambiente
dalle proprietà terapeutiche, composto dalla cabina dei Sali del Pakistan, cascata di ghiaccio, bagno mediterraneo, isola di
docce nebulizzate, angolo relax e tisaneria, sauna vision, doccia scozzese, water paradise e bagno turco, oltre ad una zonau
fitness, no spazio per dedicarsi all’allenamento cardiovascolare ed alla tonificazione.

In un’atmosfera di assoluto relax,  il centro benessere La Fonte è un luogo dove abbandonarsi  su comode ed anatomiche
chaise longue sorseggiando una tisana, in compagnia di musica soft e rilassante, luci soffuse ed ambienti naturali.

È possibile poi passare nell’area massaggi, il piacere di ricevere un trattamento personalizzato, scegliendo tra le nostre
molteplici proposte, accogliendone tutti i benefici psico-fisici attraverso manualità specifiche, rilassanti e rigeneranti.

E per coloro che cercano  un po’ di privacy in più la Suite spa, in aggiunta agli ambienti benessere, beauty e fitness, La
Fonte ha  creato una private suite spa che permette  un’esperienza sensoriale unica ed indimenticabile, per
concedersi attimi di assoluto relax in uno spazio riservato.

In più c’è la facoltà di poter regalare il benessere attraverso voucher personalizzati e, per occasioni speciali, su prenotazione
si può avere la possibilità di riservare in esclusiva i suoi ambienti per ricorrenze.

Dal 25 aprile  saranno abbinati agli ingressi domenicali e festivi alla Spa dei brunch per completare la giornata nel massimo
relax e confort accompagnati da musica dal vivo, con offerte accattivanti .

Per appuntamenti e informazioni,http://www.sandonatoresort.it/
 

© 2026 Abruzzo Web Enfasi srl - Quotidiano digitale registrato presso il Tribunale dell'Aquila con decreto n°501 del 2 settembre 2003
Iscrizione al ROC n. 26362 - P.IVA 01812420667

Direttore responsabile Berardo Santilli

Pagina 1 di 1


