
L’AQUILA: BENESSERE AL CENTRO ‘LA FONTE’, ARRIVA IL ‘BRUNCH IN SPA’
23 Aprile 2013

L’AQUILA – Da giovedì 25 aprile e per tutte le domeniche di maggio, dalle 10 alle 16 per un percorso di circa 2 ore, il centro
benessere ‘La Fonte’ all’interno del San Donato Golf Resort & Spa a Santi di Preturo (L’Aquila) è pronto ad accogliere coloro
che hanno voglia di concedersi’ una giornata rilassante, divertente e diversa dalle altre con il ‘Brunch in SPA’.

“Il brunch – si legge in una nota del San Donato Golf Resort & Spa – è quella cosa a metà tra colazione e pranzo che piace
tanto agli americani e che da a un po’ di tempo spopola in Italia: perché non abbinarla ad un momento di benessere in un
ambiente dalle proprietà terapeutiche, composto dalla cabina dei sali del Pakistan, cascata di ghiaccio, bagno mediterraneo,
isola di docce nebulizzate, angolo relax e tisaneria, sauna vision, doccia scozzese, water paradise e bagno turco. Nulla dovrà
preoccuparvi, prima di entrare alla SPA il personale fornirà ogni ospite di accappatoio ciabattine e asciugamano”.

“Alla  fine del percorso – spiegano – sarete accolti in un area riservata per un brunch con un ricco menù proposto dallo chef
Adelmo del ristorante del Resort con musica dal vivo. C’è posto anche per le  famiglie, con una zona riservata per i più
piccoli, lontano dalla Spa e dal brunch,  dove ci si può divertire con gli animatori e pranzare con un menù dedicato a loro,
lasciandovi rilassare in tutta tranquillità”.

Nei giorni 25 e 28 aprile è prevista un’offerta per inaugurare l’evento, prenotando per due uno è ospite della Spa ‘La Fonte’.
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