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L’AQUILA: ASSOCIAZIONE RESPIRA GRAN SASSO PRESENTA CORSO DI SCI
ALPINISMO

28 Febbraio 2018
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L’AQUILA - L'associazione “Respira Gran Sasso” ha organizzato un nuovo corso di sci alpinismo, che verra presentato
all’Aquila, venerdi 2 marzo alle ore 18.30, presso la sala conferenze del comitato provinciale del Comitato olimpico nazionale
italiano, in via Montorio al Vomano 18.

Il corso prevende un massimo di 20 iscritti e sara articolato in 2 livelli, sara possibile frequentare quello base o di livello
avanzato.

Compatibilmente con le condizioni metorologiche, i corsi si svolgeranno secondo il seguente calendario: domenica 25 marzo,
domenica 8 aprile, domenica 15 aprile, domenica 22 aprile.

“L'iniziativa segue quella dell’arrampicata su ghiaccio e di cramponage e tecnica classica della piccozza, svolti recentemente
e con grande successo di partecipazione - si legge in una nota - L'associazione prosegue nella sua azione volta da un lato
all’'approfondimento delle tecniche specifiche per sport invernali e dall’altro indirizzata ad una didattica dello sport che dia ai
partecipanti I'opportunita di immergersi nell’'ambiente montano ma con consapevolezza sempre crescente”.
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In tal senso “Respira Gran Sasso”, “organizza i propri corsi con il supporto fondamentale di guide alpine che rappresentano
un punto di riferimento ineludibile per chiunque voglia avvicinarsi agli sport di montagna acquisendo le nozioni fondamentali
per praticarle in assoluta sicurezza”, conclude la nota.

Per maggiori informazioni: http://www.respirailgransasso.it/index.php/2018/02/22/1547/.
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