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LA CABINA DI CASTELNUOVO: PRESENTAZIONE PROGETTO SOCIALE AREE
INTERNE, MOSTRA, CONCERTO E CENA

11 Gennaio 2024
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L'AQUILA - La presentazione del progetto “Promozione sociale aree interne” che coinvolgera tante associazioni e giovani
della Piana di Navelli e della Valle Subequana, lanciato dall’associazione Frequenze. E per I'occasione una mostra delle opere
pittoriche del maestro Angelo Maria Riocci, un concerto del Mediterraneo trio, e la cena a cura come sempre dello chef Nello
Cozzolino.

Sara un venerdi 12 gennaio intenso e ricco di contenuti, quello in programma a partire dalle ore 18 al ristorante La Cabina di
Castelnuovo, in provincia dell’Aquila, lungo la statale 17, che si conferma anche uno spazio di cittadinanza attiva ed
elaborazione culturale.

Sviluppato grazie all'aiuto di numerosi partner, il progetto “Promozione sociale aree interne” spiega Luca Pasquali,
presidente di Frequenze, “vuole far emergere I'evidente contrasto tra lo spopolamento e il turismo intensivo, tra la
ricostruzione pubblica e privata e la mancanza di strutture nelle quali svolgere attivita, per promuovere una riflessione
condivisa sulle possibili soluzioni da costruire per rinnovare il tessuto sociale, con un’attenzione particolare alle iniziative
culturali”.

Vocazione che del resto I'associazione Frequenze e il ristorante La Cabina gia da tempo traducono in pratica insieme a



numerosi partner gia operanti nel territorio, e il progetto accrescera ulteriormente il programma.

Nei prossimi mesi infatti si realizzeranno eventi, spettacoli, esposizioni e attivita pensati in collaborazione con I'associazione
1cona di San Demetrio ne’ Vestini, il teatro Spazio Rimediato e I'associazione Radici di L'Aquila, il collettivo della Pirate Music
Fest di Poggio Picenze.

E ancora laboratori per bambini, in collaborazione con I'associazione Solo Posti IN Piedi e il Brucaliffo, I'associazione Harp e il
collettivo La Kap di Fontecchio, I'associazione Nati nelle Note di L’Aquila nell’ambito del progetto LiberArti in Natura,
finanziato con i fondi 8x1000 della Chiesa Valdese.

Infine, incontri con esperti di sviluppo delle aree interne a livello regionale e nazionale, in collaborazione con |'associazione
Te.Co - Territorio e Comunita, presentazioni di libri con I'associazione Textus e il Punto Einaudi di L'Aquila, proiezioni del
docu-film del regista Francesco Paolucci e Rosario Sabelli della cooperativa sociale Lavoriamo Insieme che da anni affronta il
tema dell’inclusione e della salute mentale presso La Casa di Michele a L'Aquila. Un ricco programma che Frequenze sta
cercando di promuovere sul territorio anche grazie al supporto progettuale della Fondazione Ai.Bi Amici dei Bambini.

Venerdi sara intanto la volta della mostra di pittura di Angelo Maria Riocci, della vicina San Panfilo d’'Ocre, pittore e scultore,
che da anni porta avanti una apprezzata e appassionata ricerca intorno ai temi della circolarita della natura e dell'infinito
imponderabile, ovvero intorno al segreto dell’esistenza.

Chef Cozzolino proporra per I'occasione, un antipasto di zuppa di ceci, con crostone di pane e rosmarino, fettuccine alla
Pastora, con ricotta, zafferano e pancetta, arista di maiale con erbe di montagna e bacche di ginepro, patate al forno, dolce
della casa, bevande e caffe, al costo di 25 euro, previa prenotazione.

Durante la cena, il concerto del trio composto da Leonardo Mezzini, Armando Rotilio e Alessandra Tacconi.

Come di consueto, dopo la cena e alla fine del concerto, verra data la possibilita di continuare la serata con una Jam Session
aperta a chiunque desideri suonare e cantare.

Per info e prenotazioni
347.664.9415 - 342.190.6609
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