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KIM KARDASHIAN E LA "DIETA DEL SESSO” CHE FA DIMAGRIRE

6 Agosto 2012

USA - La migliore dieta del mondo? Fare sesso! Almeno a giudicare dai risultati che sembra aver conseguito Kim Kardashian:
da quando sta con Kanye West, la sua prorompente bellezza tutta curve si sarebbe affusolata con una certa rapidita e i suoi
familiari sembrano convinti che il motivo sia il gran tempo dedicato ai momenti di intimita fra lei e il compagno rapper.

Uno di loro avrebbe raccontato al National Enquire: “Scherzosamente la chiamiamo la ‘dieta del sesso’: quando uno di noi ha
un'attivita sessuale intensa e regolare, I'appetito diminuisce e le calorie vengono bruciate con molta facilita. Perdere tre chili
in una settimana come & successo a Kim significa essere una bella birichina”.

Un cambiamento che pero potrebbe non essere andato troppo a genio al rapper, che ama la sua Kim con tutte le curve al
posto giusto. Lo conferma la stessa fonte indiscreta: “Kayne ama la sua donna tutta curve e le ha detto piu di una volta che
non la vorrebbe troppo ossuta. La incoraggia di continuo ad essere felice di come &, a stare attenta alla sua salute e a volersi
bene, senza dar retta ai commenti degli altri. Kim & rimasta senza parole quando lui le ha detto che sente la mancanza delle
sue maniglie dell’amore”.

“West d'altra parte - ha aggiunto - non si capacita di come la sua ragazza possa desiderare di perdere peso pur sapendo
che a lui piace formosa. Pensa anzi che Kim dovrebbe fare qualsiasi cosa pur di compiacere lui, prima che se stessa.”
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