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KARATE: BELLA PROVA DEGLI ABRUZZESI AL 13° TOSCANA OPEN

28 Aprile 2014

L’AQUILA - Bella prova degli atleti abruzzesi al 13° Toscana Open di karate disputato a Firenze nell'immenso Mandela
Forum.

| ragazzi abruzzesi sono partiti in nottata per poter essere presenti alle 9 di mattina, orario di inizio della competizione.

In gara hanno ottenuto medaglie sia nel kata (forme) che nel kumite (combattimento) a dimostrazione della completezza e
della validita della scuola abruzzese.

Nel kumite esordienti 47 kg Cinzia Brogneri del centro Italiano proposta sociale di Pescara ha vinto la medaglia di bronzo
mentre Alessia Colasi del karate Body & Soul di Avezzano si € dovuta accontentare del quinto posto sfiorando il podo tra le
60 kg.

Un’altra pescarese a medaglia € stata Sara Brogneri che gareggiando per il gruppo sportivo delle fiamme Oro ¢ arrivata
terza nella juniores 59 kg. Stesso risultato di Francesco Buccione (Otsuka Manoppello) tra gli under 21.

Nei senior sfortunati Sara Reati della Accademia Tenryu Chieti e Daniele Fasciani dello Zanshin Alanno che sfiorano il podio
chiudendo al quinto posto rispettivamente nella 68 e 60 kg.Sul podio invece ci e salita la capitana Elisabetta Prati
dell’Accademia karate Roseto che nella 50 kg nonostante un infortunio al ginocchio ha vinto la finale per il bronzo chiudendo
una gara che I'ha vista uscire sconfitta solo dalla vincitrice finale Chiara Soldi.

Nel kata protagonista & stata Marina Scarpone che tra le under 21, una categoria che vedeva in gara 30 atlete, ha vinto la
medaglia d’argento battuta solo in finale. Belle le esecuzioni dei kata presentati dall’atleta dell’ Accademia Tenryu di Chieti
che ha saputo conquistare il favore dei giudici.

Nella prova a squadre, il centro sportivo proposta sociale con Sara Brogneri, Alessandra Di Lorito e Giorgia Fidanza si e
piazzata al secondo posto dietro alle ragazze fiorentine campionesse italiane in carica.
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