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JUDO: NUOVI LOCALI PER LA STORICA ASSOCIAZIONE AQUILANA ASD
AMITERNUM

17 Settembre 2018

L’AQUILA - Un buon risultato per I'Open day della palestra di Judo Asd Amiternum all’Aquila, nella nuova sede di via Lorenzo
Nicolai, sopra il supermercato Gallucci, accanto all’ospedale San Salvatore del capoluogo abruzzese.

Sono sempre pil numerose le persone che si avvicinano a queste discipline sportive e crescono gli appassionati degli sport
di combattimento e di difesa.

Nella palestra di Maria Grazia Scarsella, Barbara e Aldo Desideri € possibile approcciare e frequentare corsi per professionisti
e principianti di karate, kali e jeet kune-do.

Da quest’anno ci saranno corsi di danza aerea e zumba, ma anche ginnastica posturale, yoga, pilates, ginnastica orientale,
pump work out, ginnastica dolce e corsi di danza per i piu piccoli.

Per informazioni telefonare al numero 348/4496980, oppure sul sito, https://www.amiternumjudolaquila.it/.
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