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INI CANISTRO: IL 18 GIUGNO OPEN DAY PER PREVENZIONE PATOLOGIE
REUMATICHE E DELL'OSTEOPOROSI

10 Giugno 2026

PREVENZIONE REUMATOLOGICA

OPEN DAY 18 GIUGNO

-

SCOPRI LAMBULATORIC

INI CANISTRO DALLE 09:00 ALLE 13:00 DI REUMATOLOGIA

Lambulatorio di REUMATOLOGIA DI INI CANISTRO (AQ)
arganizza una giornata di PREVENZIONE dedicata a uomini
e donne. Durante I'evento potrete eseguire:

¥ VISITA REUMATOLOGICA ¥ CK ¥ VES
¥ MOC ¥ AST ¥ PCR
¥ PTH (PARATORMONE) W ALT ¥ REUMATEST
¥ VITD ¥ GGT ¥ URIC SCANSIONA IL QR CODE
W FK
Prenotazione obbligatoria fino a esaurimento dei posti disponib
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Per infarmazion @ prenotasion WAL il it
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INI Canistro - Localita Cotardo - Canisto (AQ) e

CANISTRO - Una giornata di visite gratuite, dedicate a uomini e donne, per la prevenzione e la diagnosi delle patologie
reumatiche e dell’osteoporosi, che in Italia riguardano 5 milioni di persone, in incremento a causa dell'invecchiamento della



popolazione.

Dopo il sold out degli open day di ortopedia e urologia, la nuova opportunita di diagnosi precoce e cura sara offerta ancora
una volta dalla clinica Ini di Canistro, in provincia dell’Aquila, giovedi 18 giugno, dalle 9.00 alle 13.00, con prenotazione
obbligatoria e fino ad esaurimento posti.

Le visite saranno effettuate dal reumatologo Mauro Ranieri, in servizio da pochi mesi nella clinica convenzionata nella mono
specialistica in ortopedia e traumatologia con il sistema sanitario nazionale e che fa parte del Gruppo nazionale da oltre 70
anni operante in Abruzzo, Lazio e nel centro-sud Italia, con dieci strutture sanitarie, oltre 1.200 posti letto e circa 2mila
dipendenti.

“Il valore di questa iniziativa - commenta il dottor Ranieri - risiede nella sensibilizzazione presso la popolazione
sull'importanza degli screening per prevenire le malattie infiammatorie reumatologiche. Alcune di esse, infatti, in particolare
I'artrite, provocano i danni maggiori nel primo anno di insorgenza, a livello dell’apparato osteoarticolare, per cui se si fa una
diagnosi precoce con gli opportuni esami e si avvia tempestivamente un trattamento, i benefici sono enormi”.

Stesso discorso va fatto per I'osteoporosi, prosegue il dottor Ranieri, “grazie ad un semplice esame, la mineralometria
ossea, ed ad una indagine anamnestica siamo in grado di individuare nelle donne la predisposizione a questa patologia, o il
loro gia essere osteoporotiche. E dunque anche qui si puo iniziare una terapia efficace e mirata che previene il
peggioramento della malattia, che pud portare anche alle fratture ossee anche senza un trauma evidente”.

Nell’'open day saranno eseguiti un pacchetto di esami di laboratorio e la visita reumatologica.

“La casistica € complessa e assume varie forme - conclude il dottor Ranieri -: esistono patologie al tendine, articolari,
muscolari ed anche neurologiche, le quali rientrano sempre nell’ambito delle patologie reumatologiche. | farmaci biologici,
che possono perod essere prescritti solo dai centri autorizzati, si stanno rivelando molto efficaci, come pure altre terapie
innovative. Aspetto molto importante, questo, perché I'incidenza delle malattie infiammatorie reumatologiche e
dell’osteoporosi aumenta con I'invecchiamento medio, e in Italia colpiscono oramai il 10% per della popolazione, ovvero
oltre 5 milioni di persone”.

Per prenotare la visita & possibile telefonare al numero verde 800951595, oppure inviare un messaggio WhatsApp al numero
348.2322841.

Per ulteriori informazioni si pud consultare il sito della Ini alla

pagina https://gruppoini.it/18-giugno-open-day-reumatologia-ini-canistro/
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