
INFLUENZA: ALL’ASL NUMERO 1 VACCINAZIONI DAL 2 NOVEMBRE
31 Ottobre 2011

 L’AQUILA – Mercoledì 2 novembre partirà la campagna di vaccinazione antinfluenzale 2011-2012 nella Asl Avezzano-
Sulmona-L’Aquila.

Chi deve vaccinarsi?

La vaccinazione è raccomandata per le persone di età pari o superiore a 65 anni, per i bambini di età superiore ai 6 mesi e
adulti affetti da patologie croniche, per i bambini e gli adolescenti in trattamento a lungo termine con acido acetilsalicilico e
a rischio di Sindrome di Reye.

In caso di infezione influenzale, invece, i bambini pretermine, cioè nati prima della 37ª settimana di gestazione, e di peso
alla nascita inferiore ai 2.500 g, dopo il compimento del 6° mese, donne che saranno nel secondo e terzo trimestre di
gravidanza durante la stagione epidemica, persone di qualunque età ricoverate presso strutture per lungodegenti, medici e
personale sanitario di assistenza, familiari di persone ad alto rischio, addetti a servizi pubblici di primario interesse
collettivo, personale che, per motivi occupazionali, è a contatto con animali che potrebbero costituire fonte di infezione da
virus influenzali non umani.

Per chi è sconsigliata la vaccinazione?
 
Le persone allergiche alle proteine dell’uovo, anche se presenti nel vacino in quantità minima (il vaccino antinfluenzale viene
prodotto su uova embrionate di pollo). Il vaccino deve, inoltre, essere rinviato in caso di manifestazioni febbrili in atto; nelle
persone con malattie autoimmuni va somministrato solo dopo attenta valutazione del rapporto rischio-beneficio; è invece
sconsigliata anche a coloro che, dopo una precedente somministrazione, abbiano presentato manifestazioni di ipersensibilità
immediata (anafilassi), o reazioni di tipo neurologico.
 
Come si previene?
 
La vaccinazione antinfluenzale rappresenta il mezzo più efficace e sicuro per prevenire la malattia e le sue complicanze. I
vaccini antinfluenzali, la cui composizione può variare di anno in anno, a seconda delle caratteristiche dei ceppi di virus
influenzali circolanti, hanno un’efficacia, negli adulti sani, variabile dal 70 al 90 per cento, e riducono la mortalità legata
all’influenza del 70-80per cento.
 
Quando vaccinarsi?
 
Si consiglia di praticare la vaccinazione, a partire dalla metà ottobre fino alla fine di dicembre, ricordando che sono necessari
almeno dieci giorni affinché si realizzi una copertura vaccinale ottimale. La vaccinazione rimane comunque un efficace
mezzo protettivo anche se viene effettuata in periodi successivi, e può trovare indicazioni, ad esempio, in persone che
effettuino viaggi all’estero in zone in cui l’attività influenzale segue ritmi diversi dai nostri.
 
Vaccinazione antipneumococcica 
 
In concomintanza con la vaccinazione antinfluenzale la Asl di Avezzano-sulmona-L’Aquila offre anche quest’anno
gratuitamente la vaccinazione antipneumococcica ai soggetti al di sopra dei 65 anni e ai portatori di malattie croniche.
Queta vaccinazione può essere effettuata contemporaneamente a quella antinfluenzale stagionale.
 
A chi rivolgersi?
Il trattamento viene effettuato dal proprio medico di famiglia, se ha aderito alla campagna vaccinale 2011-2012 (che a tale
scopo ha stipulato apposito accordo con la Asl Avezzano-Sulmona-L’Aquila), o presso i servizi vaccinali delle Asl.
 
Sedi e numeri per informazioni



 
Area Marsica: Avezzano: via Monte Velino 18, 0863-499860; Carsoli – Rocca di Botte – Pereto – Oricola: via Mazzini, Carsoli
0863-909435; Celano – Aielli – Cerchio – Ovindoli: via della Stazione, Celano 0863-711173; Civitella Roveto – Balsorano – San
Vincenzo VR Capistrello – Canistro – Castellafiume – Civita d’Antino – Morino:  Piazza della stazione, Civitella Roveto
0863-979050; Gioia dei Marsi -Lecce – Ortucchio – Bisegna: via dell’ospedale, Gioia dei Marsi 0863-888045; Pescina – San
Benedetto dei Marsi – Ortona dei Marsi – Collarmele: via Casella inferiore, Pescina 0863-864214; Tagliacozzo – Sante Marie -
Scurcola – Cappadocia – Magliano – Massa d’Albe: via Variante, Tagliacozzo 0863-699262; Trasacco – Luco dei Marsi
– Collelongo – Villavallelonga: C/o Distretto sanitario di base, Trasacco 0863-931081 / 931082.
 
Area Peligna:Castelvecchio Subequo: Distretto sanitario ambulatorio vaccinazioni, via Nazionale 288, Castelvecchio Subequo
0864-790722; Pratola Peligna: Distretto sanitario ambulatorio vaccinazioni via Valle Madonna 15, Pratola Peligna
0864-274535; Sulmona, servizio di Igiene, Epidemiologia e Sanità pubblica, Ambulatorio vaccinazioni via Gorizia 4, Sulmona
0864-499601; Scanno, Distretto sanitario, Ambulatorio vaccinazioni, viale degli Alpini, Scanno 0864-747775.
 
Area Sangrino: Castel di Sangro: Servizio di Igiene, Epidemiologia e Sanità pubblica, Ambulatorio vaccinazioni, via Porta
Napoli 50/B, 0864-899274; Pescasseroli: Base sanitaria, via Rovereto 0863-911031; Pescocostanzo, Base sanitaria, piazzale
delle Corriere 0864-640008.
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