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L’AQUILA – Ogni giorno, milioni di persone in Italia debbono fare i conti con il mal di testa.

Per capire gli atteggiamenti e il livello di conoscenza degli italiani rispetto alle diverse forme di questo disturbo e come
queste possano influenzare la qualità di vita, Dompé ha realizzato in collaborazione con Doxa una ricerca che mira a svelare
tutti i segreti del mal di testa visto dalla popolazione adulta del bel Paese.

La ricerca verrà presentata domani, mercoledì 20, alle 11 all’Aquila al palazzetto dei Nobili, uno dei primi edifici pubblici
della città riaperto dopo il sisma, che segna il centro esatto del capoluogo abruzzese, in un incontro con la stampa.

Insieme agli specialisti si cercherà quindi di fare chiarezza sul mal di testa, tanto diffuso quanto poco conosciuto.

Non solo. Si affronterà anche il tema dei “rimedi fai da te” che erroneamente vengono utilizzati da chi soffre di mal di testa,
dei falsi miti che accompagnano questa patologia e delle possibili soluzioni per affrontarla al meglio.

Saranno presenti Gennaro Bussone, fondatore del Centro cefalee dell’Irccs Istituto Neurologico Carlo Besta, presidente
onorario Anircef e presidente del consiglio scientifico della Fondazione italiana cefalee (Ficef); Massimo Sumberesi, direttore
generale Doxa Marketing Advice; Eugenio Aringhieri, amministratore delegato gruppo Dompé; modera Michela Vuga,
giornalista.
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