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GS PALLACANESTRO L'AQUILA: AL VIA ALLENAMENTI PER LA NUOVA
STAGIONE

14 Settembre 2013

L’AQUILA - E iniziata da una settimana la preparazione della prima squadra del G.S. Pallacanestro L'Aquila che, attraverso la
guida del preparatore atletico Concetta Milanese e del tecnico Fabio Panella, ha ripreso gli allenamenti con un lavoro di
atletica e pesistica presso la palestra My Gym, in attesa di poter tornare quanto prima ad allenarsi sul campo di gioco della
palestra della scuola media ‘Patini’ di Pettino.

Nel rooster sono confermati in blocco quasi tutti i senior dello scorso anno, con qualche cambiamento in corso, soprattutto
con l'inserimento di 5 giovani, provenienti dal settore giovanile.

| 15 atleti della rosa sono aquilani formati settore giovanile della Gs Pallacanetro L'Aquila che & I'unica realta a livello
cittadino a realizzare un progetto di crescita, dando continuita a tutti i ragazzi. Un vanto questo, riconosciuto a livello
regionale e nazionale.

Quasi completati i rooster delle squadre del settore giovanile: parteciperanno a 5 campionati regionali di categoria: under
21, under 17 , under 15, under 14 e under 13.

Oltre a quelli dell’'under 21, a breve anche gli altri tesserati riprenderanno le attivita agonistiche e non. Sono gia molte le
preiscrizioni per i nuovi gruppi under 14 e under 13 e minibasket, con numeri sempre in crescendo.

Per info e contatti di ogni genere: cellulare 3384788983 Sede 0862459830
www.gspallacanestrolaquila.it, gruppo facebook: G.S. Pallacanestro L'Aquila
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