_“ 2 AbruzzoWeb

Tutte le notizie d'Abruzzo a portata di click

GRAN BRETAGNA: ALCOOL SI CONTAGIA COME RAFFREDDORE

19 Dicembre 2011

ROMA - Bere ¢ un vizio contagioso come il raffreddore: infatti il rischioso comportamento del binge drinking (bere tanti
bicchieri in un lasso di tempo strettissimo, una sola serata) si “trasmette” tra i partner all'interno di una coppia quando uno
dei due lo pratica e I'altro no.

Sono i risultati di uno studio diretto dallo psicologo Simon Sherry della Dalhousie University presso Halifax, pubblicato sulla
rivista specializzata Psychology of Addictive Behaviors.
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